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Ako vznikol advent a prečo je na Slovensku magický?  
Advent je odvodený z lat. slova „adventus,“ teda príchod. Na čo počas tohto obdobia čakáme? 
Veriaci rímskokatolíckej, evanjelickej a ďalších kresťanských cirkvi slávia v nedeľu prvú adventnú 
nedeľu, ktorá je súčasťou štvortýždňového obdobia adventu. 
Začiatky adventu siahajú do 4. storočia, kedy sa oslavoval určitý počet (2 až 6) adventných nedieľ. Až 
rímsky pápež Gregor Veľký († 604) stanovil adventný čas na 4 týždne, keď veriaci v  južnej Galii, 
Španielsku a v Ríme zaviedli trojtýždňovú predvianočnú prípravu. 
Pôstne prejavy sa neskôr rôznili: kým v Ríme sa ujali dva týždne bez asketického rázu, južná Galia 
zaviedla prísny 40-dňový pôst, ktorý sa končil až v januári. Cirkevní otcovia na synode v Aachene v roku 
922 rozhodli, že každoročná príprava na narodenie Mesiáša bude trvať štyri adventné nedele. 
Štyri týždne symbolizovali 4000 rokov, na ktoré sa v tom čase odhadovala história ľudstva pred Kristom. 
V období adventu platil zákaz usporadúvať hlučné zábavy a svadby. 

„Adventus“ 
Adventné obdobie je vymedzená 4 nedeľami pred 
sviatkom narodenia Ježiša Krista a je to tiež obdobie 
duchovnej prípravy na Vianoce. Týmto dňom sa 
zároveň začína aj nový liturgický rok. 
Slovo advent pochádza z latinského „adventus“ a 
znamená príchod. Veriaci si v tomto období 
pripomínajú, že na svet príde Kristus. Pripravujú sa 
nielen na slávenie historickej udalosti pred vyše 2000 
rokmi, keď sa narodil Spasiteľ, ale aj na jeho slávny 
druhý príchod. 

Obdobie adventu má svoj duchovný význam. Kresťania sa v tomto čase schádzajú v chrámoch k 
modlitbám a zamysleniam. Chrámové rúcho v katolíckej cirkvi v advente je fialové. 
Magický advent 
Významným symbolom adventu je veniec so štyrmi sviečkami, ktoré sa postupne zapaľujú počas 
štyroch adventných nedieľ. Prvú z ich zapália veriaci počas tejto nedele. 
V Evanjelickej cirkvi je prvá adventná nedeľa tiež začiatkom nového cirkevného roka. Rovnako aj 
evanjelici zapaľujú prvú sviecu na adventnom venci. Zvyk zapaľovania sviečok však patrí skôr do 
mestského prostredia a jeho pôvod je v krajinách hovoriacich germánskymi jazykmi. 
V ľudovej kultúre Slovenska má advent magický charakter začiatku, kedy môžu pozitívne či negatívne 
ovplyvniť budúcnosť nadprirodzené sily (stridžie dni). S tým súvisia rôzne ľudové obyčaje a povery, ako 
veštenie, vinšovanie, zatváranie dvier pri rannom zvonení a podobne. 
Nakoľko advent sa vyznačuje dvojakým očakávaním (narodenie a druhý príchod), je rozdelený na dve 
časti, kde hranicu tvorí 17. december. Prvá časť dáva dôraz na očakávanie druhého príchodu Krista a 
druhá časť je prípravou veriacich na stretnutie s Kristom pri jasliach. Toto delenie je veľmi dobre vidieť 
v liturgických textoch a modlitbách.         Anton H. S1 Ena 

 

Adventný mini kvíz 

1.Kedy sa začína adventné obdobie? 3.Ako sa volajú ranné adventné omše slávené pri sviečkach? 
  a) Na Štedrý deň   a) Gloria   
  b) 1. adventnou nedeľou   b) Roráty   
  c) 1. decembra    c) Magnificat 
  d) Na sviatok sv. Mikuláša   d) Te Deum 
 
2.Koľko sviec je na adventnom venci? 4.Aké duchovné hodnoty symbolizujú štyri adventné nedele? 
  a) Tri     a) nádej, pokoj, radosť, láska 
  b) Štyri     b) viera, nádej, charita, pôst 
  c) Päť     c) jeseň, zima, jar, leto 
  d) Sedem    d) štyroch evanjelistov b, b, b, a 



 
   
 

 

 

 

V 11. storočí sa na mnohých miestach uvádzali chrámové divadelné hry s náboženskou 

tematikou. Veľký úspech mala jedna hra, ktorá sa aj rýchlo rozšírila a hrávala sa hlavne v 

predvianočnom období. 

Predstavovala pozemský raj, stvorenie prvých ľudí, hriech Evy a Adama a ich vyhnanie z raja. 

Známy rajský strom, predstavoval v strede javiska postavený stromček ovešaný ovocím. 

V neskoršej dobe sa tieto chrámové divadlá prestali uvádzať, ale rajský strom ostal ako symbol 

Vianoc. Predstavoval starú symboliku, ktorá v strome videla kozmos a život. 

Kresťanský pôvod má taktiež symbolika sviečok na vianočnom stromčeku. Rozžaté sviečky 

symbolizujú svetlo sveta - Spasiteľa -, ktoré prišlo na svet, aby zahnalo tmu zla, hriechu a pohanstva. 

V domácnostiach sa vlastný vianočný stromček začal objavovať v Alsasku v 16. storočí. V 19. 

storočí sa výraznejšie rozšíril takmer do všetkých kresťanských štátov sveta. 

 

Vianočné stromčeky pôvodne vešali dole špičkou 
Vianočný stromček sa u nás ako symbol Vianoc objavil až v 19. storočí. Prvá zmienka o 

ozdobenom vianočnom stromčeku však pochádza už z roku 1570 z brémskej kroniky. Vo svete koluje 

aj legenda o vianočnom stromčeku z roku 573. Vo Francúzsku v tom čase vraj pôsobil írsky mních 

Kolumbán, ktorý sa pokúšal prilákať ľudí na svoje kázne. Pri oslavách slnovratu si všimol, že ľudia majú 

v úcte jedľu. Ozdobil ju teda horiacimi fakľami v tvare kríža, čím prilákal celý dav poslucháčov. 

V Nemecku, kde sa tradícia pravdepodobne zrodila, jedľu, o ktorej sa píše v brémskej kronike, 

vraj zdobili cukrovinky, datle a kvetiny z papiera. Dovoliť si ju však mohli len bohatšie rodiny, chudobní 

si ju nahradili vázou s vetvičkami, ktoré po domoch rozdávali aj vinšovníci. 

 

Pôvodne si ľudia stromčeky vešali špičkou dole nad štedrovečerný stôl.  

Predtým sa na tomto mieste vznášala holubička, ktorá prinášala do príbytku požehnanie. 

Čokoládové figúrky priniesla na trh česká "čokoládová hviezda" Orion pred viac ako 100 rokmi. 

Stromčeky si však ľudia zdobili aj sušeným a čerstvým ovocím, perníkmi a papierovými ozdobami. 

Vianočný stromček postupne prenikal aj medzi mešťanov a do kostolov. Zdobenie vianočného 

stromčeka sa ujalo najskôr u protestantov, pretože katolícka cirkev to považovala za pohanský zvyk. 

Podľa internetového portálu historiarevue.sk sa vianočný stromček objavil v roku 1816 aj na rakúskom 

cisárskom dvore vo Viedni. Prvý vianočný stromček v Prahe si vo svojej vile v roku 1812 vyzdobil riaditeľ 

Stavovského divadla Jan K. Liebich.      Elena S.-B., S1 DEA 

     

Vianočné akrostichy  
Každá žiak dostane vianočné slovo

(SVIEČKA, ADVENT, PERNÍK). 

Ich úlohou je napísať akrostich –  

slovo, slovné spojenie, vetu, 

báseň, kde každý riadok začína  

daným písmenom.   

A  _________________________ 

D  _________________________ 

V  _________________________ 

E  _________________________ 

N _________________________ 

T  _________________________ 



 

Pranostiky na tému decembra 
 

o V studenom decembri zem snehom prikrytá, dáva budúceho roku hodne žita.       

o  Keď v decembri mrzne, sneží, úrodný rok za tým beží. 

o V decembri si ešte zima robí žarty, ale v januári už kraľuje. 

o Aká zima v decembri, také teplo v júni. 

o Mierny december, mierna celá zima. 

o Na suchý december nasleduje suchá jar.  

o 1.12. Keď je 1.december mokrý, veští miernu zimu. 

o 6.12. Na sv. Mikuláša už je všetka zima naša. 

o Keď je na svätého Mikuláša počasie pekné, v januári pole je bielo. 

o 13.12. Lucia noci upíja, ale dňa nepridá. 

o Biele Vianoce, zelená Veľká noc. Čierne Vianoce, biela Veľká noc.  

o Štedrý večer jasný každému je milý, dá vraj pán Boh vína, požehná v obilí. 

o Keď sv. Štefan blato vyfúkal, bude pekná jar. 

Keď je prvý december mokrý, veští ľavnú zimu. 

o Na Štedrý deň o vlas, na Nový rok o klas.    Betka Majerská S1 DEA   

 

 
 

 

Abecedný vianočný príbeh  

Posadáme si do kruhu. Začnime vetou, ktorá sa týka Vianoc a začína písmenom A. 
Ďalší z nás musí povedať vetu, ktorá začína písmenom B a nadväzuje na príbeh atď. 
(Napr. A Ako sneh padal, všetko ticho bolo. B Babka piekla koláč pre Ježiška.) 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 HAIKU  

 

 

Strom hneď   Mňau,mňau  Vianoce     

Ahoj ja som strom.  Mňau, mňau, mí  Už sa tešíme. 

Daj ma do gala hneď.  Mňauká milá mačička Vianoce prichádzajú. 

A som fešák hneď.  Biela, sivá je   Aj na darčeky. 

Anton Hrdina,S1 ENA   Elenka Sanchez Bernáthova, S1 DEA Judita Škamlová, S2 DEA 

 

Vianoce   Fľaška biela   Atmosféra 

Každý má ich rád  Biela ako sneh   Sneh padá tíško  

Nie je to Halloween snáď? Vrchnák ako čierny mrak svetlá žiaria v okienkach 

Sú to Vianoce.   Vie držať vodu.   Vianoce sú tu. 

Matej Tirpák S1 DEB   Betka Majerská, S1 DEA  Štefan Hrdina, S3 DE 

 

  

 

5 - 7 - 5 



 Bobule mám biele ako perličky,   

robím radosť veľkým aj maličkým. 
 Zelené lístky mám, aj keď je von bielo,  

šťastie, lásku prinášam, volám sa.. 
(olemi) 

 
 
 

? ? ? 

 

 

Nepije a neje, bez farieb maľuje.  
          

 (zárm) 

 

??? 

 

 

Rastie dolu hlavou a sopeľ mu tečie z nosa. 

  

(ľúcnec) 

??? 

 

 Pekná, farebná krabica,  

nikto v nej nebýva.  

Obviazaná mašličkou  

      prekvapenie skrýva. 

(kečrad) 

??? 

 

 

Nikdy sa neumýva, a predsa čistý býva.  

 (hens) 

     Kristína Mišíková, S4 ENB 

 

Predlohy na snehové vločky 



 

 

 
 

 

 

 



Milí čitatelia! 

 

Tento časopis vznikol z úloh adventného kalendára, ktorý sme si pripravili sami na 

adventný predvianočný čas. 

Každý z nás mal pripraviť konkrétnu úlohu, ako napr.: hádanky, texty s adventnou 

alebo vianočnou tematikou, kvíz, haiku,... 

Pripravovali sme ich na počítačoch, upravovali texty, pridávali obrázky a nakoniec 

sme ich vytlačili a vložili do adventného kalendára. 

Každý deň sme si vytiahli jednu úlohu a vypracovali sme ju. 

V tomto časopise ponúkame takmer všetky z týchto úloh, okrem binga. 

 

 

Prajeme vám s naším časopisom veľa zábavy! 
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