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ZHRNUTIE

Vyucovanie telesnej a Sportovej vychovy na Skoldch urcite patri do diskusie o verejnych intervencidch
v oblasti podpory zdravého Zivotného stylu obyvatelstva. Medzi opatrenia pre zlepSenie v tejto oblasti
patri poziadavka na zvy3enie alokacie poétu hodin telesnej a $portovej vychovy (TSV) na $kolach.
Atraktivitu tohto opatrenia mdze zvysovat predpoklad, Ze realizacia zmeny $tatneho vzdelavacieho
programu nebude vyrazne zataZzovat verejné zdroje. AvSak efektivita navrhovaného opatrenia zavisi
od existencie kvalitnej a dostupnej infrastruktury na skolach, ktora by dokazala absorbovat zvysenu
alokaciu hodin TSV. Nevyhnutnym predpokladom je takisto dostatok kvalifikovanych pedagdégov
pre vyucovanie TSV. Stitna $kolskd indpekcia zadrover upozorfiuje, 7e vykonové $tandardy
pre vyu¢ovanie TSV neuréuji podiel ¢asu venovaného pohybu pri napliiiani vykonovych $tandardov
bez ohladu na ¢asovu dotdciu samotného predmetu?.

Motivaciou pre dotaznikovy prieskum SSI bolo doplnit tuto diskusiu o zistenia si¢asného stavu vyucby
TSV na zakladnych kolach?.

Hlavné zistenia z dotaznikového prieskumu 331 realizovaného vo februari 2023 az dat Centra
vedecko-technickych informacii zo $kolského roka 2020/2021:

= Vlastnu telocvicriu nemd 50 % skél, avsak skoly pouzivaju telocvi¢ne v sprdve inych skél, pokial
je to mozZné. Podiel Ziakov na skoldch, ktoré nemaju pristup k telocvicni, bol 18 % vsetkych
Ziakov beZnych zakladnych skél.

=> Skoly okrem telocviéni vyuZivaju aj iné Sportoviskd — podiel Ziakov na skoldch bez pristupu
k akémukolvek telovychovnému zariadeniu bol 5,3 % vsetkych Ziakov beZnych zakladnych
skal.

= Zexistujucich telocvi¢ni je podla vyjadreni riaditefov péitina v menej vyhovujicom alebo
nevyhovujiicom stave, pricom len Cast z nich je v sucasnosti v rekonstrukcii.

= Najcastejsim dévodom pre nepldnovanie rekonstrukcie alebo vybudovania viastnej telocvicne
patri nedostatok finanénych prostriedkov. Skoly sa casto odvoldvaji na kompetencie
zriadovatelov a tieZ uvddzaju nedostatok informdcii o moZnostiach financovania z verejnych
zdrojov a v pripade budovania telocvicni aj nedostatok persondlnych administrativnych kapacit
na projekt takého rozsahu.

= Telocvicne su vyuZivané nad rémec potrieb skél — 12 % 3$kél vlastné telocvicne zdiela s inymi
Skolami, 86 % skél s viastnymi telocvicriami ich prenajima mimo vyucovania.

= Takmer dve tretiny $kél md vo vlastnej sprdve aj iné telovychovné zariadenia. NajéastejsSie ide
o viacucelové ihriskd, vonkajsie ihriska (napr. futbalové), atletické drdahy, posilriovne
a pohybové studid/gymnastické telocvicne. Technicky stav tychto zariadeni povaZuje za
menej vyhovujtci alebo nevyhovujci Stvrtina Skél.

= AZ 40 % $kél v prieskume nepovaiuje v sucasnosti dostupnu a vyuZitelnd infrastruktiru
za dostatoént s ohladom na pocet Ziakov Skoly a rozsah vyucby TSV na skole. Vlyjadrenie
o nedostatocnej infrastrukture nie je podmienené tym, Ci Skola ma telocvicriou vo vlastnej
sprdve.

= Skoly bez dostatoénej infrastruktiry realizuju hodiny TSV najmé vonku bez telovychovnych
zariadeni (63 %), vnutri skoly na chodbdch a pod. (45 %). Oproti skolam s dostatocnou

1 Aj bez infrastrukturnych a personalnych obmedzeni nie je zrejmé, ¢i tento navrh predstavuje dostato¢nu systémovu zmenu.
Na podporu tohto opatrenia absentuje komplexnejsia analyza vplyvu poctu hodin TSV na celkovi pohybovu aktivitu mladej
populacie vratane SirSej analyzy faktorov, ktoré su potrebné pre udrzanie Sportovych navykov ziskanych v mladosti.

2 Ciel' inSpekcnej ulohy bol formulovany takto: Zistit stav persondlnych, priestorovych a materidlno-technickych podmienok
Skél na vyucovanie telesnej a Sportovej vychovy.



infrastruktirou sa hodiny TSV odohrdvaju v telocviéniach do vyrazne nizsej miery ako
v Skoldch s dostatoénou kapacitou (48 % oproti 81 %).

Odbornost vyucovania TSV sa javi byt ako dostatoénd, druhy stupefi md odbornost
vyucovania TSV nizsiu. Dévodmi su nedostatok ucitelov, odbornost nepovaZovand za prioritu
Skoly vzhladom na nedostatocnu infrastrukturu, pripadne perspektivni zdujemcovia nemaju
zdujem kvéli nedostatocnej infrastrukture.

O nieco viac ako pétina $kél (22 %) v prieskume md rozsirené vyucovanie TSV na prvom stupni
a aj na druhom stupni. Skoly s nedostatocnou infrastrukturou maju tento podiel 13 % na prvom
stupni a 16 % na druhom stupni. Za hlavny dévod nerozsirenia rozsahu vyucby TSV nad rémec
povinnych hodin podla SVP $koly uvddzaju vyuZivanie disponibilnych hodin pre vyuébu
predmetov, ktoré povazuju za potrebnejsie pre svojich Ziakov. Dalsim dévodom je kapacita,
pripadne nevyhovujica infrastruktura, ktord to neumozZriuje.

.....

podiel $kél (67 %) by neuvital zniZenie poctu povinnych hodin z dévodu navysenia povinnych
hodin TSV.



1 EXISTUJUCA INFRASTRUKTURA NA SKOLACH PODLA DAT Z VYKAZOV SKOL

Podla dostupnych udajov Centra vedecko-technickych informacii (CVTI) v Skolskom roku 2020/2021
malo k dispozicii telocvicnu 62 % zakladnych skol z celkového poctu 2 069 $kél. Toto Cislo zahfia aj
Skoly, ktoré nemaju telocvi¢iiu vo vlastnej sprave, avsak maju pristup k telocviéni v sprave iného
subjektu (12 % skoél). Z dat je zrejmé, Ze telocviciu nemaju najma malé skoly (Graf 2). Podiel $kol
bez pristupu k telocvi¢ni bol 38 %, podiel Ziakov na tychto skolach bol 18 %.

Telocviéne nie su jedinym zariadenim, ktoré $kola moZe pouzit pre vyucovanie TSV. Déata obsahuju
informdcie aj o dostupnosti inych telovychovnych zariadeni, ako napriklad posilfioviia, futbalové
alebo basketbalové ihrisko, bazén, atleticka draha a podobne. Ukazuje sa, Ze podiel $kél, ktoré nemaiju
pristup k telocvicni a ani k Ziadnemu telovychovnému zariadeniu, je vyrazne mensi, pricom stale plati,
Ze mensie Skoly su na tom horsie (Graf 1, 2). Podiel $kol bez pristupu k akémukolvek telovychovnému
zariadeniu vratane telocvicne bol 11,5 %, pricom podiel Ziakov na tychto skolach z celej Ziackej
populdcie na beznych ZS$ bol 5,3 %.

Graf 1 Pristup k telocvicni podla velkosti Skoly (pocet Graf 2 Pristup k telovychovnym zariadeniam vrdtane
Ziakov), pocty skél, 2020 telocvicni podla velkosti skoly, pocty skél, 2020
1000 1000
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M bez telocvicne M bez telocvicne alebo iného zariadenia
W s pristupom k telocvi¢ni v sprave iného subjektu B s pristupom k TV alebo zariadeniu v sprave iného subjektu

B vlastnd telocviciia M vlastna telocvi¢iia alebo zariadenie

Zdroj: vlastné spracovanie podla dat CVTI



2 VYSLEDKY Z DOTAZNiIKOVEHO PRIESKUMU

Elektronického dotaznikového prieskumu SSI sa v ¢ase od 7. do 21. februara 2023 zuéastnilo 1 595 $kol
z celkového poctu 2 069 $kél, ktorym bol dotaznik rozposlany (ndvratnost na Urovni 77 %). Vzorka
obsahovala 75 % plnoorganizovanych skol, 91 % Statnych 3$kol, najviac zastupené boli Skoly
v Nitrianskom kraji a najmenej v PreSovskom (Graf 3).

Graf 3 Podiel skél v prieskume z poctu skél v kraji
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Zdroj: CVTI, prieskum $SI

2.1 Infrastruktura

Takmer dve tretiny $kol v prieskume maju telocvi¢ne vo vlastnej sprave (977 skol), pricom takmer
Stvrtina z nich ma dve alebo viac telocviéni (230 3kol) (Graf 4). Technicky stav (celoro¢né vyuzivanie,
funkcéné hygienické zariadenia) je vo vacsSine velmi dobry alebo dostatocny, takmer patinu telocvicni
povaZuju riaditelia 3kdél za menej vyhovujucu alebo nevyhovujucu (Graf 5)°. Vysokd navratnost
dotaznikového zberu ndm umoZiiuje zovieobecnit tieto zistenia na vietky existujice telocviéne®.

Graf 4 Distribucia poctu telocvicni na skoldch (N = 1595)

1%

= nema telocviciu = md jednu = md dve ma tri alebo viac

Zdroj: prieskum $SI, viastné spracovanie

3 Otazka znela: Uvedte, aky je technicky stav vasej telocvicne. Zaujima nas stav umozniujuci celoro¢né vyuzitie, funkéné
hygienické zariadenia a pod. Ak prebieha v sicasnosti rekonstrukcia, uvedte nevyhovujici stav (telocvicriu nie je mozné pocas
rekonstrukcie vyuZzivat).

4 Podla dat CVTI zo 3kolského roku 2020/2021 pocet telocviéni vo vlastnej sprave Skoly je 1 254. Celkovy pocet telocviéni,
o ktorych prieskum poskytuje informacie, je 1223 (spodny odhad kvoli otvorenému intervalu poslednej kategoérie). To
znamena3, Ze prieskum zachytava informacie o 97,5 % telocvicni.
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Vybavenie telocvi¢ni Sportovym naradim a nacinim sa javi byt na lepsej Grovni ako samotny technicky
stav telocvicni. Podla vyjadreni riaditelov skol az 83 % telocvicni ma velmi dobré alebo dostatocné
vybavenie (Graf 6).

Graf 5 Technicky stav existujucich telocvicni (N = 977) Graf 6 Vybavenie telocvicni naradim a nacinim (N = 977)

3% 1%

a velmi dobry a dostatoény = velmi dobré = dostatocné

menej vyhovujuci = nevyhovujuci menej vyhovujtce = nevyhovujlce

Zdroj: prieskum SSI, viastné spracovanie

Medzi najcastejSie zdroje financovania materialno-technického vybavenia telocvi¢ni patria vlastné
a projektové zdroje (Graf 7).

Graf 7 Zdroje financovania vybavenia telocvicni (N = 977)
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Zdroj: prieskum $5I, viastné spracovanie

Na otdzku ohladne priprav, pripadne uZ prebiehajicej rekonstrukcie® telocviéne alebo jej &asti
odpovedalo 28 % 3$kol s vlastnymi telocvi¢iami kladne (272 $kol). Zo $kol, ktoré podla vlastného
vyjadrenia maju menej vyhovujuci alebo nevyhovujlci stav aspon jednej telocvicne (206 $kél),
rekonstrukciu pripravuje alebo realizuje zhruba polovica (106 $kél). Na otazku preco skoly nerealizuju
rekonstrukciu okrem tych, ktorych stav to nevyZaduje, najcastejSie uvadzanou odpovedou bol
nedostatok vlastnych finan¢nych prostriedkov (Graf 8).

5 Otézka znela: Planujete rekonstrukciu telocvi¢ne alebo telocvicni vo vlastnej sprave v blizkej budicnosti? To znamena, Ze
ste v nejakej projektovej faze realizacie (priprava projektovej dokumentacie, priprava podkladov pre prihlasenie sa do vyzvy
na financovanie z verejnych zdrojov, verejné obstaravanie, prebiehajuce prace).
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Graf 8 Dévody pre absenciu pldnov na rekonstrukciu (N = 352)
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zdrojov

iné N 13%

I 1%

Neochota zo strany zriadovatela [l 5%

Zdroj: prieskum $SI, vlastné spracovanie

Z celkového po&tu 618 3kél, ktoré nemaju vlastnu telocviéiu, pldnuje jej vybudovanie 19 %°.
NajcastejSim dovodom pre nepldanovanie vybudovania vlastnej telocvi¢ne patri nedostatok financnych
prostriedkov. Avsak az 41 % $kol tuto moznost zvazuje (Graf 9).

Graf 9 Dévody pre absenciu planov na vybudovanie vlastnej telocvicne (N = 499)
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Planujeme vybudovanie, ale nezadali sme s pripravou [ 11%
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Nepotrebujeme vybudovat vlastnu telocvi¢riu, mdme
postacujuci pristup k telocvicni inej Skoly

. 3%

Neochota zo strany zriadovatela [l 6%

Zdroj: prieskum $SI, vlastné spracovanie

6 Otazka znela: Ak neméte vlastnu telocvi¢riu, planujete jej vybudovanie? To znamend, Ze ste v nejakej projektovej faze
realizacie (priprava projektovej dokumentdcie, priprava podkladov pre prihlasenie sa do vyzvy na financovanie z verejnych
zdrojov, verejné obstaravanie).



2.2 Vyuiitie existujucich telocvicni a inych telovychovnych zariadeni

Podiel $kél s vlastnou telocviéfiou, ktoré ju zdielaju s inymi skolami, je 12 %’. Medzi dévody, preo
telocvi¢riu nezdielaju, patri geograficka vzdialenost medzi skolami, ale tieZ uz naplnend kapacita
vyuzitia vlastnej telocvicne skolou (Graf 10).

Graf 10 Dévody pre nezdielanie vlastnej telocvicne s inymi skolami (N = 864)
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V blizkosti nasej Skoly nie st iné Skoly, ktoré by mohli alebo
T 5%

potrebovali nasu telocvi¢iu vyuzivat

Potrebujeme telocviciu pre vlastné potreby, nemame kapacitu
. . o . 82%
navyse, aby sme ju mohli zdielat
Skoly v blizkosti nemajuti zaujem alebo nepotrebuji zdielat  [NNEGEGEEEEEEEEE 26%
Organizaéne tazké zabezpetit [l 5%
Telocviéia nie je vo vyhovujicom technickom stave [l 3%
Obévame sa o vlastny majetok | 1%

né I 1%

Nesuhlas zo strany zriadovatela | 0%

Zdroj: prieskum $SI, vlastné spracovanie

Na otdzku, ¢i svoju telocvi¢iiu Skoly prenajimaji mimo vyucovania, odpovedalo kladne 86 % skol.
Medzi dovody, preco Skoly neprenajimaju svoje telocvicne, patria vyuZivanie pre vlastné potreby
po skonceni vyucovania, nedostatok zaujmu a tieZ nevyhovujuci technicky stav.

Graf 11 Dévody pre neprenajimanie vlastnej telocvicne inym subjektom (N = 134)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
Vyuzivame pre vlastné potreby, napr. $portové krizky [N 0%
iné [ 1%
Nedostatok zaujmu [N  16%
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Obavame sa o vlastny majetok [N 12%
Organizacne tazké zabezpecdit _ 10%

Nesthlas zriadovatela [l 4%

Zdroj: prieskum $SI, viastné spracovanie

7V predchddzajlcej ¢asti sme uvadzali podiel $kol bez telocvi¢ne, ktoré maju pristup k telocviéniam inych $kél na zéklade
udajov CVTI. Tieto Udaje sa zhoduju s datami z prieskumu na Urovni skél, nie telocvicni, aj ked zrejme v realite sa vyskytuju aj
pripady, ked' jednu telocvi¢ru zdiela aj viac $kol.
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2.3 Iné telovychovné zariadenia

Na otazku, ¢i Skoly maju aj iné telovychovné zariadenia, 63 % $kol odpovedalo kladne. Podiel r6znych
druhov tychto zariadeni ukazuje Graf 12. Ide najma o viacucelové ihriska, vonkajsie Specifické ihriska
(napriklad futbalové), atletické drahy az vnutornych zariadeni pohybové studia alebo gymnastické
telocvicne a posilfiovne.

Graf 12 Iné telovychovné zariadenia v sprdve $kél (N = 1011)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%
Viacucelové ihrisko I ——— 60%
Vonkajsie ihrisko (futbalové a pod.) I 56%
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Posilfioviia NN 21%
Iné N 10%

Bazén M 2%

Sportova hala M 1%

Otvorend ladové plocha W 1%

Zdroj: prieskum SSI, viastné spracovanie

Technicky stav tychto zariadeni je vo vacsine $kél velmi dobry alebo dostatocny, Stvrtina skol podla
vyjadreni riaditelov ma tieto zariadenia v menej vyhovujicom alebo nevyhovujicom stave.

Graf 13 Technicky stav telovychovnych zariadeni v sprdve skoly (N = 1011)

= velmi dobry = dostatocny menej vyhovujlci = nevyhovujuci

Zdroj: prieskum $SI, viastné spracovanie
Dohodu o vyuzZivani telocvi¢ne v sprave iného subjektu ma 12 % skol (191 $kol), pricom azZ tretina
z nich ma vlastnu telocvi¢iiu. Az v 60 % vSak nejde o telocvi¢ne v sprave inej Skoly, ale v sprave iného
subjektu. Technicky stav telocvi¢ni, ktoré Skoly takto vyuZivaju, je podla vyjadreni riaditelov menej
vyhovujuci alebo nevyhovujuci v takmer patine pripadov (18 %).
Rovnakd otdzka bola poloZend ohladne vyuzivania inych telovychovnych zariadeni v sprave inych
subjektov. Kladne odpovedalo 16 % $kél, pricom az v 83 % pripadov ide o zariadenia v sprave inych
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subjektov, nie Skél. Technicky stav tychto zariadeni je v 12 % pripadov menej vyhovujuci alebo
nevyhovujuci.

Na zaver tejto Casti sme sa $kol opytali, ¢i povazuju suéasnu dostupnu a vyuzitelnu infrastrukturu
za dostato¢n(®. Podla vyjadreni riaditelov 40 % 3kdl nepovaiuje ich dostupnu a vyuZitelnid
infrastruktaru na vyucbu TSV za dostatoént (odpovede ,,skor nie” a ,urdite nie”). Zaroven plati, ze
technicky stav telovychovnych zariadeni moze byt dobry, ale skoly napriek tomu mézu mat kapacitné
problémy. Konkrétne, v prieskume 40 % $kol, ktoré deklarovali nedostato¢nu infrastruktdru, mali svoje
telocvi¢ne v dobrom technickom stave.

Graf 14 Je stcasnd dostupnd a vyuZitelnd infrastruktira dostatocnd pre vyucbu TSV? (N = 1595)

m uréite dno = skor ano skor nie = urcite nie

Zdroj: prieskum $SI, viastné spracovanie
2.4 Priebeh vyuéovania TSV na 3kolach

V nasledujlcej ¢asti odpovede na otdzky ohladne samotného priebehu vyuéby TSV a persondlnych
podmienok rozdelujeme podla odpovede na otdzku o dostatocnej infrastruktire z pohladu samotne;j
Skoly. Dévodom je predpoklad, Ze dostupnost kvalitnej infrastruktiry do istej miery ovplyvriuje
rozhodnutia Skol v otdzkach vyucby a personalneho obsadenia. V odpovediach na otazku, v akych
priestoroch prebieha vyucba TSV, su tieto rozdiely viditelné. Skoly s nedostato&nou infradtruktirou vo
vacsej miere realizuju vyucovanie bez telovychovnych zariadeni vonku (napriklad formou aktivit
v prirode, na Skolskom dvore, na detskom ihrisku) a vo vnutornych priestoroch skoly.

8 Otazka znela: PovaZujete v stUcasnosti dostupnl a vyuZitelnd infradtruktiru na vyucbu TSV za dostatoént s ohladom

na pocet Ziakov vasej §koly a si€asny rozsah vyucby TSV na vasej $kole?
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Graf 15 Kde sa realizuje vyucovanie TSV (N = 1595)
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A 81%
V inom vonkajSom telovychovnom zariadeni % 50%
Vonku bez telovychovného zariadenia (napr. formou ﬂ
aktivit v prirode, na $kolskom dvore, na detskom ihrisku) 63%
V inom vnutornom telovychovnom zariadeni (okrem -21%
telocviéne) 26%

Vnutri priestorov skoly bez telocvi¢ne alebo iného 13%
zariadenia (napr. na chodbe) 45%

. 4%
e g%

B dostatocnad infrastruktura M nedostato¢nad infrastruktura

Zdroj: prieskum $SI, vlastné spracovanie

Na otézku, kto u&i TSV na prvom stupni, takmer vietky $koly uviedli, Ze ide o ucitela prvého stupiia,
pripadne aj ucitela druhého stupna s prisluSnou aprobdciou. V pripade 3kol s nedostatoc¢nou
infrastrukturou ide aj o vychovavatelov. D4 sa teda predpokladat, e na prvom stupni vyuéba TSV
prebieha takmer vo vietkych $kolach odborne, ¢o sa zhoduje so zisteniami SSI pocas komplexnych
inspekcii®.

Graf 16 Kto vyucuje TSV na prvom stupni (N = 1594)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Ucitel druhého stupna s aprobaciou pre vyucovanie predmetu 29%
TSV = 25%

Ucitel druhého stupnia bez aprobdcie pre vyucovanie predmetu g 49
TSV H 3%

Skolsky tréner r 2%:%

Vychovavatel -14‘1%:8%

1%

Iné 2%

M dostatocna infrastruktura M nedostatocnd infrastruktura

Zdroj: prieskum $SI, vlastné spracovanie

svwve

Na druhom stupni je odbornost vyu€ovania o nieo nizSia, podiel $kdl s ucitelmi s aprobaciou
pre vyucovanie TSV na druhom stupni je celkovo na trovni 80 % a zarover v $kolach s nedostatoénou

9 Statna $kolska ingpekcia pri komplexnom hodnoteni 54 zakladnych kél v $kolskom roku 2019/2020 zistila odbornost
pre vyucovanie telesnej a Sportovej vychovy na prvom stupni na Grovni 92 % anad druhom stupni 78 %. Odbornost
vyucovania vsetkych povinnych predmetov na prvom stupni bola pre porovnanie tiez na urovni 92 %, druhy stupen mal
celkovu odbornost vyuéovania na Urovni 84 %.
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infrastruktirou o nieco nizsia. Treba vSak poznamenat, Ze skoly v realite mézu mat rézne kombinacie
ucitefov na vyucbu predmetov. Z dat vieme povedat, Ze minimalne na 80 % plnoorganizovanych
$koldch je na druhom stupni aspori jeden ugitel s potrebnou aprobaciou®.

Graf 17 Kto vyucuje TSV na druhom stupni (N = 1191)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%
Ucitel prvého stupna = %22"0?
etteldruného stupfa s aprobaciou pre wucovar - N ©2
predmetu TSV 76%
Ucitel druhého stupria bez aprobacie pre vyucovanie ﬂ
predmetu TSV 31%
Skolsky tréner .- 2@;%
. 0
L i
ne | 1%

Vychovavatel

M dostatocna infrastruktira M nedostatocna infrastruktura

Zdroj: prieskum $SI, viastné spracovanie

Problém nedostatku u¢itelov pre odborné vyucovanie TSV sme zistovali v otazke ohladne skusenosti
s naborom™. Vaésina $kél (75 %) nepocituje nedostatok, pripadne aj napriek nedostatku sa im podarilo
zamestnat kvalifikovanych uéitelov. Problémy so zamestnanim kvalifikovanych uéitelov ma zvysnych
15 % 3kol, pricom nedostatocna infrasStruktira je problémom v 7% Skolach. Inymi slovami,
nedostatoéna infrastruktira moze negativne vplyvat aj na odbornost vyucovania TSV.

Graf 18 Skisenost s ndborom ucitelov pre vyucbu TSV (N = 1595)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Nepocitujeme nedostatok kvalifikovanych uéitelov pre

vyugovanie s TSV, v nasej $kole sme ich bez problémov _ 50%

zamestnali.
Aj napriek nedostatku kvalifikovanych ucitelov pre vyucovanie
TSV, v nasej skole sa nam ich podarilo zamestnat.

e [ 1%

Nedari sa nam zamestnat kvalifikovanych ucitelov pre o
vyucovanie TSV kvéli ich nedostatku. - p%

Vzhladom na to, Ze nemame dostatocnu infrastruktdru pre
vyucovanie TSV alebo je vyrazne obmedzend, odbornost - 4%

vyucovania pre nds nie je priorita.

Nedari sa nam zamestnat kvalifikovanych ucitelov pre
vyucovanie TSV kvéli nedostatoénej infrastruktire pre . 3%

vyucovanie TSV (perspektivni zamestnanci nemaju zaujem).

Zdroj: prieskum SSI, vlastné spracovanie

10 Skolsky tréner zodpoveda za $portovu pripravu Ziakov v $portovych $kolach a $portovych triedach.
11 Otazka znela: Méate alebo mali ste problém so zamestnanim kvalifikovaného uéitela pre vyucbu TSV? Vyberte, ktoré
z nasledujucich tvrdeni najlepsie odzrkadluje vasu skidsenost.
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2.5 Vyuizitie disponibilnych hodin pre rozsirent vyuc¢bu TSV

Alokéacia po¢tu hodin TSV v sti¢asnom $tatnom vzdeldvacom programe pre ZS s vyucovacim jazykom
slovenskym je 2 hodiny tyZdenne pre prvy aj druhy stupen, pricom v rdmci disponibilnych hodin je
mozné alokaciu zvysit'2. Pri roziirenej vyuébe TSV ojednu hodinu v rdmci disponibilnych hodin
v Skolach s vyucovacim jazykom slovenskym by bol pokles v pocte disponibilnych hodin zo stuc¢asnych
8 hodin na prvom stupni na 4 a na druhom stupni z efektivnych 13 hodin na 8.

Disponibilné hodiny vyuzilo na rozsirené vyucovanie TSV 22 % zo vietkych $kol v prieskume. Zo $kdl,
ktoré uviedli nedostatoénu infrastrukturu, disponibilné hodiny pre rozsirené vyucovanie TSV vyuZilo
len 13 % skol.

Graf 19 VyuZitie disponibilnych hodin pre zvysenie poctu hodin TSV na prvom stupni (N = 1594)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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M dostatocnd infrastruktira M nedostatocna infrastruktira ~ M spolu

Zdroj: prieskum SSI, viastné spracovanie

Obdobna otédzka pre druhy stuperi ukdzala, Ze v $kolach s druhym stupfiom moZnost rozsireného
vyucovania TSV vyufzilo tiez 22 % 3kél. Len 16 % $kol s uvadzanou nedostatoénou infrastrukturou sa
rozhodlo pre rozsirené vyucovanie TSV. V pripade vyuZivania disponibilnych hodin pre roziirené
vyucovanie TSV sa ukazuje, 7e aj toto rozhodnutie méZe suvisiet s dostupnostou a kvalitou
infrastruktury.

Graf 20 VyuZitie disponibilnych hodin pre zvysenie poctu hodin TSV na druhom stupni (N = 1191)
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22%
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78%

M dostatocna infrastruktura M nedostatocnd infrastruktura M spolu

Zdroj: prieskum $SI, vlastné spracovanie

12 podla schvaleného Ramcového ucebného planu (RUP) pre 7S s vyudovacim jazykom slovenskym je pocet vietkych
povinnych hodin pre prvy stupern 88 (z toho 8 na telesnu vychovu, Cize 2 tyzdenne v kazdom rocniku) a 8 disponibilnych
(volitelnych), spolu 96. Poznamka ¢. 4 v ramci RUP uvadza, Ze ak md $kola vhodné podmienky, vyuZije volitelné hodiny
na vyucovanie telesnej a Sportovej vychovy na prvom stupni, ¢o zniZuje volitelné hodiny na 1 hodinu tyzdenne v priemere.
Pre druhy stupen je celkovo 127 povinnych hodin (z toho 10 na telesnu vychovu), pocet volitelnych hodin 19, spolu 146.
Zéaroven vsak od 7. ro¢nika skola povinne vyuZiva 6 hodin z volitelnych na vyucbu druhého cudzieho jazyka. To znamen3, ze
skutocny pocet disponibilnych hodin na druhom stupni pre potreby skoly je 13 (zhruba 2,5 hodin na tyZden v priemere). Ak
sa $kola rozhodne navysit pocet hodin nad 146 (ale nesmie prekroéit pocet 161), musi zvysné hodiny financovat z vlastnych
zdrojov. Skoly s vyu€ovacim jazykom narodnostnych mensin maju este nizsie pocty disponibilnych hodin.
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Dévodmi pre nerozéirenie vyucby TSV v ramci disponibilnych hodin koly naj¢astejsie uvadzali, Ze
disponibilné hodiny vyuzZivaji pre vyucbu predmetov, ktoré povazuju za potrebnejSie pre svojich
Ziakov. Druhym najcastej$im dovodom je uz naplnend kapacita pre vyucbu TSV. V neposlednom rade,

zvy$eny pocet hodin TSV by $kolam sposobil problémy s Gviazkami ucitelov.

Graf 21 Dévody pre nerozsirenie vyucovania TSV v rémci disponibilnych hodin na prvom stupni (N = 1594) a na druhom
stupni (N =1191)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%  80%
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Zdroj: prieskum $SI, vlastné spracovanie

Na zaver sme sa $kdl pytali, ¢ by uvitali navy$enie povinnych hodin TSV na ukor znizeného poctu
disponibilnych hodin alebo na ukor zniZzeného poctu povinnych hodin. Viac ako polovica §kol (60 %) by
neuvitala zniZzenie poctu disponibilnych hodin a eSte vacsi podiel $kol (67 %) by neuvital zniZzenie poctu
povinnych hodin z dévodu navysenia povinnych hodin TSV.

Graf 22 Uvitali by ste navysenie povinnych hodin TSV na tikor zniZeného poctu disponibilnych hodin v SVP? Uvitali by ste
navysenie povinnych hodin TSV na tkor zni?eného poctu povinnych hodin inych predmetov v SVP?

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%
urcite ano 9% 13%
skor nie 44670/:”/:
urcite nie 14% 20%
M na uUkor znizeného poctu disponibilnych hodin M na ukor znizeného poctu povinnych hodin

Zdroj: prieskum $SI, vlastné spracovanie
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3 DODATOCNE POSTREHY A INFORMACIE SKOL

Z otvorenej otazky ohladne dodato&nych postrehov a informacii vyberame tie, ktoré doplifiaju pohlad
na konkrétne situacie Skél. Vyjadrenia sme neupravovali nad ramec preklepov. Vybrané volné
odpovede su usporiadané podla tematickych okruhov prieskumu.

3.1 Infrastruktura

Privitali by sme, keby sa celoplosne vyrovnali podmienky vsetkych skél, ¢o sa tyka nielen
telocvicni. Tam kde nie su, je délezZité ich dobudovat. Sme obec 13 km od najblizSieho mesta,
teda pre nds nie je mozny ani prendjom takychto priestorov. Sme vo vyraznej nevyhode.

Nasa zdkladnd $kola je v podndjme SOS a telocviciu méZeme vyuZit na 10 vyucovacich
hodindch. Je to mdlo pre nasu skolu. Platime za kaZdu hodinu. V prenajatej telocvicni sa
striedame 4 skoly.

Sucastou nasej skoly je aj elokované pracovisko, kde vébec nie je telocvicria. Deti cvicia
na chodbe, v triede, na skolskom dvore alebo idu na vychddzku.

Nemdme vlastnu telocvi¢riu a chodime do mestskej Sportovej haly alebo do inej telocvicne
miestnej ZS, cesta tam a spdt zaberie vela &asu a hodina telesnej vychovy a Sportu nie je
efektivna.

Mdme 12 tried na 1.st. = 24 hodin ( 24 skupin) v tyZdni a 15 tried na 2.st. = 30 hodin (60 skupin)
v tyZdni. Spolu to je 84 skupin v tyZdni, no ked'je len jedna telocvicria, tak jej kapacita je: 6 hodin
denne 5 pracovnych dni v tyzdni, ¢o poskytuje 30 hodin v tyzdni. Potrebujeme 84 hodin,
méZeme poskytnut 30 hodin. Z toho dbévodu telesnu vychovu mdvaju aj 3 triedy behom jednej
vyucovacej hodiny. O bezpecnosti Ziakov sa nedd ani uvaZovat, Chyba ndm druhd telocvicna.

Na vyucovanie hodin TSV ndm obec prenajima telocvicriu, o ktoru sa delime s dalSou skolou.
Do telocviéne sa dostdvame kaZdy druhy tyZderi. V nasom pripade by navysenie hodin TSV
nezvysilo kvalitu pohybu deti, hlavne v zimnych mesiacoch, ked'sa cvi¢i na chodbdch. V sucasnej
dobe, z dbévodu energetickej krizy, zriadovatel uzavrel telocvi¢riu a nevieme ju vyuZivat
na vyucovanie TSV.

Sme vidiecka Skola s ndrodnostne zmiesanym obyvatelstvom, disponibilné hodiny vyuZivame
na lepsie osvojenie si jazyka deti zo zmieSanych a inojazycnych rodin. V pripade, Ze by sa ndm
podarilo zamestnat kvalifikovaného pedagdga na TSV, predpokladdme, Ze by sa detom venoval
pocas mimoskolskej cinnosti. Telocvi¢riu a multifunkéné ihrisko, ktoré mdme sice priamo
v aredli Skoly, vyuZivaju pocas pracovného tyzdria 3 institucie, preto ich mdme k dispozicii len
2 dni. Casto preto organizujeme blokové vyucovania telesnej vychovy formou plaveckého dria,
korculovania na okresnom stadione, turistiky mimo nasej obce.

Bola by som rada, keby sa uZ naozaj financie na telovychovu a Sport deti presunuli tam, kde
ich je nutne treba. 60 rokov sa cvici v nasej skole na chodbdch — hluk, hygiena,
bezpecnost....Doprava do telocvicne v blizkosti nasej skoly? Nerealizovatelné — spoje verejnej
dopravy rusené, skolsky autobus nemdme.

3.2 Financovanie, projekty

Malé skoly (s malym poctom Ziakov) maju problém zapojit sa do nejakého projektu, pretoZe
vicsinou kvoli poctu Ziakov nespliiame podmienky projektu. Idedine by mozno boli nejaké
spojené projekty urcené pre obec (zriadovatela) aj Skoly, aby telocvicne mohli vyuZivat i Ziaci
skoly a v poobednych hodindch a pocas vikendov obcania obce.
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10 rokov sa usilujeme o ziskanie prostriedkov na vybudovanie telocvicne prostrednictvom
zriadovatela a poddvanim projektov. Zatial bez uspechu. Obec md vypracovany projekt
a vSetky potrebné stavebné povolenia.

Privitali by sme viac vyziev na poddvanie projektov na rekonstrukciu exteriérovych ihrisk. Nasa
Skola sice ma multifunkcné ihrisko, ale z bezpecnostnych dbévodov ho uZ niekolko rokov
nemoZno vyuZivat. Je v havarijnom stave a jeho rekonstrukcia je nad rozpoctové moznosti
Skoly.

Vzhladom na velkost skolského telovychovného objektu (3 telocvicne, v interiéri relativne dobre
vybavené) sa dostdvame do nevyhodnej pozicie pri pridefovani akychkolvek dotdcii a grantov
v réznych projektoch. Vo vseobecnosti sa prihliada len na kritérium poctu telocvicni na
vyucovanie TSV a vbbec sa neberie do tvahy celkovy stav budovy TV komplexu (nezateplend,
nevyhovujuca strecha, netesniace oknd, nefunkénd vzduchotechnika a pod.), dalej pri velkej
rozlohe vyrazne zvysené ndklady na energie, Co nie je mozné realizovat z vlastného rozpoctu,
prevddzkového normativu. Otdzkami v dotazniku sa tieZ zistovala len funkcnost z hladiska
vyucovania TSV, bez uvddzania prevddzkovej ndroénosti, energetického auditu. Tieto okolnosti
vsak vyrazne ovplyvriuju kvalitu TV priestorov.

Projekty na telocvicriu poddvame v spoluprdci s obcou vZdy, ked vychddza nejakd vyzva (cca uz
7 rokov), Zial' netspesne.

Do vystavby telocvicne by sme sa s radostou pustili, obec vlastni pozemok, avsak obmedzuju
nds financie, na ktoré skola nemd, zriadovatel je velmi mald obec, tesne nad 500 obyvatelov
a taktieZ nemd financie (spldca este tver, ktory bol poskytnuty na vystavbu novej MS). Financéné
krytie projektov, ktoré doteraz boli ponukané, nezodpovedd redlnym financnym potrebdm
na vybudovanie telocvicne so zdzemim a nezohladriuje ani navysenie cien, ktoré stdle narasta.
TaktieZ je pri projektoch prilis dlhy schvalovaci proces, ¢o sa negativne prejavi vo financidch,
kedZe je neustdly ndrast cien, kym sa nieco dokonci. Tieto postrehy, ktoré opisujeme, su
z vlastnych skusenosti pri vystavbe MS, ktoru obec kolaudovala v ¢ase COVIDU.

V minulosti sme sa snaZili cez zriadovatela vybudovat telovychovné zariadenie, ale prekdZkou
boli financné prostriedky, a odmietajuci postoj pamiatkového uradu, nakolko budova Skoly je
pamiatka a je v ochrannom pdsme.

Je délezité, aby v ZS v rdmci SR boli dobudované telocvi¢ne. DéleZité viak je, aby boli
financované z verejnych zdrojov a s minimdlnou, resp. Ziadnou spoluucastou zriadovatela,
nakolko telocvicne nie su vdcSinou v malych obciach a tieto nemaju dostatok financii
na spoluucast.

3.3 Persondlne podmienky

Nemdme problém zamestnat kvalifikovaného ucitela TSV. Problém je pri zostavovani tvézkov,
pretoZe zdujemcovia maju len kvalifikdciu TSV.

Na nasej Skole vyucuje telesnd vychovu vychovdvatelka. Je vynikajica, sport ju bavi.
Sportovanie patri k jej Zivotnému $tylu. Ako vychovdvatelka si doplfia uvizok vyucovanim
telesnej vychovy (3 hodiny) na prvom stupni. Ak by sme jej ale chceli dat dalSie hodiny ucit, ako
nadcasové, uZ je tam problém, pretoZe pani vychovdvatelka nemd vysoku Skolu. Toto sa mi zda
trosku cez... Sme malotriedna Skola.

Na malej skole je problém s naplnenim uvizku pre ucitela TSV, ak to nie je ucitel' s druhym
aprobacnym predmetom. U nds to rie§ime poloviénym uvédzkom ucitel TSV/poloviény uvézok
asistent ucitela.
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Skoly potrebuju prostriedky na to, aby si vyskolili kvalifikovanych instruktorov lyZovania,
pldvania, korculovania a pod. Pri sucasnej fluktudcii pedagogickych zamestnancov si
neméZeme dovolit zaskolovat a pravidelne financovat kurzy aktudinym ucitelom TSV.
Pre vystavbu telocvicne skole chyba stredny manaZment, ktory by zabezpeclil vsetko — od
verejného obstardvania, cez pripravu projektu, dohladu nad stavbou a pod.

3.4 Zvysenie hodin TSV

...a to z dévodu, Ze ak by sme navysili pocet hodin TSV, nemali by sme uZ priestor v rozvrhu,
a teda volnu telocvicnu na pocet Ziakov/tried skoly. Aj ked by sme privitali zvysit hodinovu
dotdciu hodin TSV.

Prosim, nezasahujte aktudine to RUP. Skoly vedia, ako si nastavit svoj SkVP. Podporte radsej
kluby a ich Cinnost. Je potrebné aj uvolnit peniaze na telocvicne, aby vsetky skoly mali nové
a dobre zariadené telocvicne a priestory. Nepotrebujeme navysovat hodiny TSV na ukor inych
hodin, nechajte to na rozhodnuti Skél.

Ak mdte vyhovujice podmienky a kvalitnych kvalifikovanych ucitelov TSV, nepotrebujete
navysovat pocet hodin. Ak ich nemdte, navysenie hodin, podla méjho ndzoru, nepoméZze. Preto
by som sa zamerala skér na zlepSenie kvality (z prvej vety), neZ na kvantitu. Kvantitu vieme
zvysovat aj ponukou Sportovych kruZkov na skoldch a podporou skolskych sportovych klubov.

Neberte skolam moZnost profilovat sa tym, Ze priddte tretiu povinnu telesnu vychovu. Su skoly,
ktoré maju bohatu poobednt pohybovu cinnost (Co plati aj u nds) a disponibilné hodiny
vyuZivaju na vlastnu profildciu (napr. ndboZenstvo, informatika, matematika a pod.). Ano, aj
na prvom stupni.

Tretia hodina TSV je u nds absolutne zbytoénd. Deti Sportuju v telocviéni alebo na ihrisku denne
po vyucovani po&as pobytu v SKD, spolupracujeme s akadémiou Mateja Tétha, na skole mdme
tieZ kruzkovu cCinnost zameranu okrem iného na Sport. Osobne som presvedCend, Ze tretia
hodina povinnej TSV by nic neriesila, iba spésobi skoladm priestorové a persondine problémy.

3.5 Zopar prikladov dobrej praxe

Sme skola, ktord md aj viastné Centrum volného Casu. Telocvicfia je vyuZivand kaZdy dern do cca
22.00 hod. Obecné zlozky — Sportové kluby taktieZ vyuZivaju tieto priestory.

Spolupracujeme so SCVC a ponukame Ziakom S$portové kruzky. Vyhrali sme aj Sportovu
akadémiu Mateja Tétha. Takymto spbésobom ich motivujeme k aktivnemu pohybu. Disponibilné
hodiny su zamerané na posilnenie vyucby jazykov a na rozvoj komunikacnych zrucnosti.

Nakolko sme vidiecka Skola, ktord na vyucovanie v prirode vyuZiva skolsky dvor, nasi Ziaci
dostdvaju priestor na pohybové aktivity CastejSie. Skola kaZdoroéne organizuje blokové
vyucovanie TSV — celodenné korculovanie, pldvanie, turistika. Navstevujeme blizke plavdrne
a zimné Stadiony — klziskd, pesie tury do susednych obci, pobyty v ekocentre. Telocvi¢riu mame
k dispozicii len 2 dni v tyZdni, nakolko sa o riu delime s dalsimi instituciami.

Na skole prdve pracujeme na vyskume zlého drZania tela u Ziakov 2. roénika — a na zdklade
vysledkov by sme zaviedli hodinu ZDRAVOTNEIJ telesnej vychovy. Pri zdujme Vdm projekt radi
predstavime a moZno ukdZeme aj iny smer ako deti zdravo rozhybat.

Pocet hodin telesnej vychovy by sa mohol zvysit, ale nie na ukor inych vyuc. hodin. My
vyuZivame v zimnych mesiacoch aj zimny stadion v najblizSom meste, prip. aj zimné Sporty iné,
ak je sneh ako teraz. Aj ked’ nemdme telocvicriu, Sportujeme s detmi v kaZzdom pocasi, napr.
turistickymi vychddzkami do okolia nasej dediny/SKD/. A vyuZivame projekt Dajme spolu gél!
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Sme malotriedna zdkladnd skola s I. stupfiom vyucovania. Telocvicniu nemdme, ale napriek
tomu hodiny TSV sa snaZime vyucovat o najkvalitnejsie a najzaujimavejsie. V zime, ked'je sneh,
tak sa sankuju, mdme nakupené bezky, ucia sa zdklady, v lete (mame nakupené kolieskové
korcule) sa deti ucia korculovat. Sme skola s 95 % Ziakmi zo SZP. Ked' pocasie dovoli, cvi¢i sa
vonku. Ziaci navstevuju Sportovy kruZok. S okolitymi malotriednymi zdkladnymi $kolami
kaZdorocne organizujeme na jeseri atletické preteky a na jar futbalovy turnaj. Pomézeme si
a prispésobujeme sa nasim podmienkam, aby nasi Ziaci neboli ochudobneni o dostatok pohybu.

Telovychovnui pohybovi aktivitu na skole doplriame aj vdaka bohatej ponuke kruzkovej &innosti
skoly (sucastou skoly je v podobe organizacnej zlozky aj CVC) v ¢ase po vyucovani (najmé
volejbal, florbal, futbal). Do tychto Sportovych kruZkov je zapojend velka Cast nasich Ziakov,
dokonca aj Ziaci z inych skél.

Pre vyucovanie TSV nevyuZivame navysenie hodin, ale dbdme na to, aby deti mali moZnost byt
kaZdy deri vonku pred obedom 20 minut s mozZnostou Sportovania a minimdine jednu hodinu
na detskom ihrisku s bohatymi hernymi prvkami v rdmci poobedného skolského klubu. TieZ
vo vnutornych priestoroch tried a chodieb maju deti rebriny a Zinenky, ktoré za predpokladu
dodrZiavania dohodnutych pravidiel bezpecnosti méZu pouZivat pocas prestdvok na vyucovani.

4 ODPORUCANIA

4.1 Na urovni systému:

Zabezpedit v spolupraci so zriad'ovatelmi zakladnych kol finanéné prostriedky na dobudovanie
a rekonstrukciu telocviéni, telovychovnych zariadeni (najma malé Skoly nemaju telocvicne —
mnohé nemaju pristup k Ziadnej inej telocvicni, velkym Skolam kapacita jednej telocvi¢ne
nepostacuje; menej vyhovujuci technicky stav existujucich telocvi¢ni a pod.).

Nezvy$ovat povinnu dotéciu hodin na vyuéovanie TSV (ponechat to na $kolach a ich aktualnych
podmienkach; o pripadnom navy$eni hodinovej dotécie na TSV uvaZovat aZ po vybudovani
potrebnej infrastruktury na jej vyucovanie).
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BOX: MEDZINARODNE POROVNANIE A VYKONOVE STANDARDY NA
SLOVENSKU

Pri medzindrodnom porovnani ¢asovej alokacie pre telesnu a $portovt vychovu (TSV) treba mat na
zreteli, Ze kurikulum pre vyuébu tejto predmetovej oblasti nie je rovnaké.. Inymi slovami, vyssia
Casova dotacia neznamend automaticky vyssi podiel pohybovych aktivit. Eurépske porovnanie
¢asovej alokacie bez porovnania obsahu vzdelavania pre oblast ,telesna vychova a zdravie (physical
education and health)” vykazuje relativne vysoku variabilitu. Slovensko je pod priemerom
eurdpskych krajin v indikatore podielu predmetovej oblasti , telesnd vychova a zdravie” z povinného
vyulovacieho &asu na druhom stupni zadkladnych $kol*. Podla dat mame rovnaky podiel vyuéby tejto
predmetovej oblasti ako Litva, Spanielsko a Taliansko a viac ako v Esténsku, Grécku, Dansku a frsku
(Graf 1). Pre medzinarodné porovnanie by bolo vhodnejsie brat do Uvahy aj vykonové standardy
predmetovej oblasti v jednotlivych krajinach.

Graf A: Podiel casovej dotacie vyucovania ,telesnej vychovy a zdravia“ na druhom stupni nizsieho
stredného vzdeldvania (druhy stuperi ZS) ako percento celkového povinného vyuéovacieho ¢asu
(verejné skoly)
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Zdroj: Education at a Glance 2021, OECD, Tabulka D1.4.

Vo vieobecnosti plati, 7e predmet TSV pokryva oblast zdravia a zdravého Zivotného $tylu. To
znamend, 7e nie vietky vykonové $tandardy pre predmet TSV si vyZaduji pohybovu aktivitu
prebiehajicu v telocvicni alebo na Sportovisku. Zaroven plati, Ze vykonové Standardy pre oblast
zdravia a zdravotného sStylu mozu byt sucastou inych predmetovych oblasti. Stcasny slovensky
Statny vzdeldvaci program pre druhy stuperi ZS obsahuje vykonové $tandardy pre predmet TSV
v nasledujucich okruhoch: Zdravie a jeho poruchy (zahffia aj ochranu a bezpeénost), Zdravy Zivotny
Styl, Telesnd zdatnost a pohybova vykonnost a najrozsiahlejsiu ¢ast Sportové ¢innosti pohybového
rezimu. Vykonové $tandardy sa mdzu napiiiat aj mimo beznych vyuéovacich hodin TSV v ramci aktivit
ako lyziarsky kurz, plavecky kurz, skola v prirode a podobne. Zhruba 40 % samotnych vykonovych
Standardov sme identifikovali ako teoretickych a tento podiel sa vyznamne nemeni pri vykonovych
$tandardoch pre TSV v tretom vzdeldvacom cykle, ktory je sticastou diskutovaného navrhu nového
kurikula v ramci pripravovanej reformy Planu obnovy a odolnosti. AvSak upozorfiujeme, Ze
naplnenie vykonovych Standardov a ¢asovu alokaciu s tym spojend maju v kompetencii samotni
ucitelia a riaditelia $kol. To znamen3, Ze Stat neurcuje presny pocet hodin venovanych pohybovym
aktivitam v ramci vyucovania TSV bez ohl'adu na celkovt ¢asovu dotaciu predmetu.

13 OECD Future of Education: Making Physical Education Dynamic and Inclusive for 2030, International Curriculum Analysis,
2019. Takisto treba brat do tvahy, Ze pohyb na $kole sa mdze diat aj mimo TSV, ako napriklad cez prestavky.
14 KedZe zdrojom dat je publikdcia OECD (Education at a Glance), ide o eurdpske krajiny, ktoré patria do tohto zdruzenia.
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