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»,Na co déti prijdou samy, to nikdy nezapomenou.”

M. Hejny




Prof. RNDr. Milan Hejny, CSc.

"= je poprednym ceskym a slovenskym

odbornikom v didaktike matematiky

= posobil na viacerych vysokych Skolach
na Slovensku aj v Cechdach, vratane

Pedagogickej fakulty Karlovej Univerzity

,Skola si mysli, Ze vim jen to, co jsem se naucil. Omyl. Umim to, co jsem zazil."

M. Hejny



Co je to ,,Hejného metéda“?

= je to netradicny sp6sob vyucovania matematiky

= je zalozena na reSpektovani 12 klucovych principov, ktoré su vyskladané do uceleného konceptu tak,
aby Ziak/dieta objavovalo matematiku samo a s radostou

= zameriava sa na budovanie siete mentalnych matematickych schém, ktoré si kazdy Ziak/dieta utvara
rieSenim vhodnych uloh a diskusiami o svojich rieSeniach so spoluziakmi

= vychddza zo 40-roCnych experimentov a prakticky vyuziva historické poznatky z matematiky

= touto metddou udi uz viac ako 750 zo 4 100 zakladnych $kol v CR

= vyuZivaju ju mnohé alternativne Skoly

= 0 metddu profesora Milana Hejného sa zajimaju v Taliansku, Grécku, Finsku, Svédsku, Polsku & v Kanade



ﬂ 2 kl'icovych
principov

Hejneho metody



Rola ucitela

ucitel je v ucebnych situaciach zadavatel uloh, sprievodca a moderator diskusie
vyvolava a podnecuje diskusiu ob¢asnym kladenim otazok (necha rozpréavat deti)
koriguje ju s ohladom na vychovno-vzdelavaci ciel, ku ktorému smeruje

koriguje ju v pripade, ked' deti nevedia dospiet k sprdvnemu rieSeniu ulohy

je zaddvatelom vyziev (avsak nie vidy — mo6zu nimi byt aj deti)

je trpezlivy, ¢aka na riesenie uloh detmi, vypocuje si ich riesenia a len ich zopakuje

(pomaha detom , rodit“ matematické myslienky)

nerozhoduje o spravnosti vysledku riesenia . ﬁ
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Budovanie schém

= dieta vie aj to, o sme ho neudili

= poznanie si buduje prostrednictvom vnimania a vlastnej skusenosti

= navnemoch (obrazoch) je zalozené jeho ndzorné myslenie

= koncom predskolského obdobia jeho myslenie postupne prechadza
do stadia konkrétnych logickych operacii

= myslenie je ,praca so schémami”, ktoré ma dieta uloZzené v hlave

= uéi sa dlhodobym alebo opakovanym pésobenim podnetov urcitého
prostredia (nielen redlneho)

= Hejného metdda schémy posiliuje, napaja ich na seba a vyvodzuje z nich

konkrétne usudky




Praca v prostrediach

= v Hejného matematike su uUlohy ulozené v tzv. matematickych prostrediach

= matematické prostredia nadvazuju na Zivotné skusenosti deti (krokovanie,
autobus, pavuciny...)

= deti sa ucia opakovanou ,navstevou” matematicko-didaktickych prostredi
(,rodia“ sa v nich doélezité pojmy, procesy, vztahy)

= systém prostredi je motivacne nastaveny tak, aby zachytil vSetky Styly ucenia

sa a fungovania detskej mysle, ktora je motivovana k dalSim experimentom




Prelinanie tém

= v Hejného metdde nie suU matematické poznatky izolované

= informacie nie su detom predavané samostatne, ale vidy su vlozené
do znamych schém

= matematické javy a pojmy nie su od seba oddelované, ale su pri nich
zapajané rozne stratégie rieSenia

= dieta si samo vyberd, o mu je prirodzené a ¢o mu lepsie vyhovuje




Rozvoj osobnosti

= v Hejného metdde su deti podnecované k samostatnému uvazovaniu

= ycitel neodovzddva detom hotové poznatky, ale uci ich argumentovat,
diskutovat a vyhodnocovat

= prostrednictvom Hejného metddy deti zistuju, o je pre nich spravne,
reSpektuju inych a vedia sa rozhodovat

= dokazu niest dosledky svojho konania

= popri matematike si rozvijaju komunikaciu, intelektové a socialne schopnosti



Skutocna motivacia

= radost z Uspechu je najucinnejSia motivacia pri uceni — deti hladaju rieSenia
samé, vlastnym usilim

= matematické ulohy v Hejného metdde su zostavené tak, aby boli pre deti
zaujimavé a pritazlivé, aby ich riesenie uloh bavilo

= motivaénym prvkom su vlastné pokroky, ale aj uznanie kamaratov a ucitela

= podporu, povzbudenie a ocenenie dostavaju aj deti, ktoré ulohu

eSte nevyriesili (vyrieSia ju neskor)



7.

Realne sklisenosti

= vychodiskom v Hejného metdde je vlastny zazitok dietata

= Hejného metdda stavia na prirodzenej, konkrétnej skusenosti, z ktorej dieta

dokazZe urobit vSeobecny usudok

= skusenosti su zakladom pre budovanie dalSich poznatkov dietata




8. Radost z matematiky

= predpokladom Uuspechu dietata su Uulohy primerané jeho rozvojovym
moznostiam

= Hejného metdda umoziuje detom vybrat si z viacerych uloh réznej narocnosti
(ndrocnost je odstupriovana)

= dieta sa tym uci odhadnut svoje schopnosti aj vediet sa ohodnotit




9. Podpora spoluprice

= rieSenie ulohy je vysledkom spoluprace medzi detmi, Ucinnej vzajomne;j
komunikacie v skupinach alebo dvojiciach

= poznatky sa rodia v diskusii

= doélezitu ulohu zohravaju aj frontalne diskusie, ktoré rozvija a podnecuje

ucitel

" % : f X
\ é gs:;«” x

<
1’




10.

Vlastny poznatok

= Hejného metdda je zalozena okrem iného aj na tedrii poznavania

= vlastny poznatok ma pre dieta vacsiu vahu nez prevzaty

= ¢o dieta objavi samo, ma prefiho najvyssiu hodnotu

= vlastny plnohodnotny poznatok si dieta buduje postupne

= v Hejného matematike dieta zberd skusenosti pri praci s izolovanymi

modelmi, ktoré sa postupne , prerodia”“ v genericky model




11.

Praca s chybou

= Hejného metdda vyuziva chyby ako prostriedok k uceniu

= stratégia ,pokus —omyl“ je v Hejného metdde kltucova pre riesenie uloh

= analyza chyby vedie deti k hlbSej skusenosti, na zaklade ktorej sa poznatok
stava trvacnejsim

= ucitel vedie deti k tomu, aby nasli chyby samé

= deti sa ucia vysvetlovat, preco chybu urobili

= medzi detmi a ucitelom funguje vzajomnd dovera



12. Primerané vyzvy

= deti zaradené do triedy su na r6znej rozvojovej Urovni
= pri zaddvani uloh ucitel zohladnuje rozdiely medzi detmi, do Uvahy berie
ich rozvojové potreby a moznosti (potencial)

= v Hejného metdde sa vychovno-vzdelavaci proces individualizuje




Didaktické prostredia v Hejného metdde

4

Prostredia aritmetické

¢ N

Prostredia sémantické Prostredia Strukturalne
vyuZitelné v MS - nevhodné pre MS
(zalozené na (vyzaduju abstraktné
skusenosti) myslenie)

N

Prostredia geometrické

¢ N

Prostredia geometrické Prostredia geometrické
2D, dvojrozmerné 3D, trojrozmerné

rovinna geometria — priestorova geometria
vyuZitelné v MS — vyuzitelné v MS

(zaloZzené na skusenosti) (zaloZené na skusenosti)



KROKOVANIE

AUTOBUS

BLUDISKO

RODINA

o
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Prostredia sémanticke

SCHODY
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20
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2

vychadzaju z detskej skusenosti
(chédza, kroky)

vychadzaju z detskej skusenosti
(jazda dopravnym prostriedkom)

vychadzaju z detskej skisenosti
(rozpravky)

vychadzaju z detskej skusenosti
(rodina)




Prostredia geometrické
2D, dvojrozmerné (rovinna geometria)

PAPIERNICTVO

DRIEVKA

PODLAHARI

2

20
20

vychadzaju z detskej skusenosti
(vystrihovanie, skladanie z papiera)

vychadzaju z detskej skusenosti
(stavanie zo stavebnic r6zneho druhu)

vychadzaju z detskej skusenosti
(stavanie zo stavebnic r6zneho druhu)




Prostredia geometrické
3D, trojrozmerné (priestorova geometria)

STAVBARI D vychddzaju z detskej sklsenosti
(stavanie zo stavebnic r6zneho druhu)

D vychadzaju z detskej skusenosti
(stavanie zo stavebnic r6zneho druhu)

HRANOLY

Prostredie prierezové

e D vychddzaju z atraktlv!ty a zauprnavosh tohto
povolania pre deti




Matematicko-didaktické prostredia vyuzitené v MS a ich zamer

KROKOVANIE a SCHODY
* Podporuju vytvaranie a rozSirovanie skusenosti deti s poCtom, s operaciami sCitanie — odcitanie, s vazbami
medzi Cislami v r6znych situaciach.
« Ulohy sU zamerané na rozvoj schopnosti synchronizovania pohybu, zvukov a slov — rozvijaju zmysel
pre aritmeticky rytmus, z pohybov vpred a vzad sa neskor vynori predstava pridavania (scitania) a uberania

(odcitania), porovnavania vzdialenosti, odhad pravdepodobnych moznosti, orientacie ,,na osi“.

AUTOBUS

* Napomaha porozumiet cislam vyjadrujucim zmenu stavu a orientacie v subore dat (stavy, zmeny,
porovnania).

* Posilfuje pozornost, kratkodobu procesudlnu pamat, napomdha porozumiet cislam v rézne ukotvenych
situaciach (Cislo ako pocet, operator zmeny a porovnavania).

* Rozvija schopnost matematizovat redlnu situaciu.



BLUDISKO (rozpravky — dejovd postupnost, bludiska, labyrinty)

Deti sa ucia chapat postupnost deja, orientovat sa v pribehu, pocuvat s porozumenim (predpriprava
k rieSeniu slovnych uloh v matematike).
Prehlbuje schopnost orientacie v rovine (usporaduivanie obrazkov do dejovej postupnosti) aj v priestore.

Rozvija kratkodobu pamat, predstavivost, porozumenie poctu, cibri postreh a pozornost.

OBRAZKY

Podporuje rozvijanie koncentracie a pozornosti (vnimanie detailov, urCovanie polohy, smeru, porovnavanie

velkosti a poctu, ur¢ovanie poctu, rozoznavanie tvarov, farieb).

RODINA (rozpravky)
Podporuje spoznavanie Struktury rodiny, vztahov medzi jej ¢lenmi, suvislosti a zavislosti.
Podporuje rozvijanie funkéného myslenia a logického myslenia.

VyuzZiva rozpravkovu rodinu.



PAPIERNICTVO (Cinnosti s papierom)

Rozvija predstavivost a schopnost zjednodusovat tvary.

Prispieva k poznavaniu geometrickych tvarov, ich zhodnosti, podobnosti i rozmanitosti.
Podporuje pozndvanie pojmov polovica, Stvrtina.

Poskytuje skusenost s osovo simernymi tvarmi.

Poskytuje skusenosti s vyuzivanim pracovnych postupov (skladanie podla predlohy).

DRIEVKA (Sparadla, zapalky bez zapalnych hlaviciek, nanukové drievka, lekarske Spachtlicky,
opracované hranaté drievka rovnakej velkosti)

Vytvara a rozsiruje skusenosti deti s tvorenim rovinnych obrazcov, s vnimanim celku a Casti celku.
Rozvija Ciselné predstavy (dieta eviduje aj pocet).

Vytvara prilezitosti pre ziskavanie prvych skusenosti s obvodom a obsahom rovinnych obrazcov.



PODLAHARI

Podporuje ziskavanie skusenosti s obvodom a obsahom rovinnych utvarov.
Pripravuje na porozumenie delitelnosti.

Vnasa vhlad do pokryvania roviny.

Podporuje rozvijanie rovinnej aj priestorovej predstavivosti.

Podporuje a rozvija kombinatorické myslenie.

STAVBARI (nevyhnutnou pomdckou st kocky rovnakych rozmerov)

Podporuje poznavanie sveta geometrie.
Rozvija priestorovu predstavivost.

Ponuka prirodzené prepojenie s aritmetikou.



HRANOLY (nevyhnutnou pomockou su drevené hranoly, ktoré maju dané farby a rozmery)

Zameriava sa na rozvoj pojmu &isla - nielen poc¢tu, ale predovietkym &isla ako veli¢iny (dizky).

Podporuje rozvoj konceptualneho myslenia.

Rozvija kombinatorické schopnosti.

Prostrednictvom experimentov si deti mozu overit spravnost svojich rieseni.

Délezity Ulohu v tomto prostredi zohrava farba a dizka hranolov (deti porovnavaju, usporadivaju hranoly

podla dizky, hladaju vztahy medzi jednotlivymi dizkami hranolov, posilfiuju si zrakové vnimanie a odhad).

SMETIARI (prierezovo spaja ulohy a aktivity zamerané na pracu s datami)

Evidencia, ktora je prvym nastrojom pre vsSetky Cinnosti s datami, je chapana ako zaznam, zoznam, prehlad,
kartotéka, ale aj ako povSimnutie si, spoznanie, istota.
Podporuje vytvaranie logickych spojeni medzi prvkami a ich zdovodniovanie, triedenie, usporiadanie,

evidovanie.



Pouzité zdroje:

 Slezakova, J., Subrtova, E.: Matematika véemy smysly aneb Hejného metoda v MS. Praha: Step by Step CR,
0.p.s. 2015

« Slezdkova, J. a kol.: Hejného metoda MS — Pfiru¢ka pro MS. Kolegidlni podpora — spoleénd cesta
k individudlnimu rozvoji pedagogl, reg. ¢. proj.: CZ. 02.3.68/0.0/0.0/16_010/0000507 Dostupné:
https://digifolio.rvp.cz/artefact/file/download.php?file=87705&view=16146

Internetoveé zdroje:

* https://www.youtube.com/watch?v=1QZHUlpVm-0&t=31s — Rozhovor s prof. M. Hejnym

* https://www.youtube.com/watch?v=0FsdPaOH974&t=21s - Cesty k dobrej Skole 2014 - Milan Hejny - Aké
vlastnosti by mal mat dobry uditel?

e https://www.youtube.com/watch?v=Iloky7n6mVgY - Prof. Milan Hejny - Hejného metoda vyuky matematiky
- Mensa konference pro rozvoj nadani 2015

e https://www.youtube.com/watch?v=J sj7EvEbVc&t=31s - DEEP TALKS 10: Prof. Milan Hejny



https://digifolio.rvp.cz/artefact/file/download.php?file=87705&view=16146
https://www.youtube.com/watch?v=IQZHUlpVm-0&t=31s
https://www.youtube.com/watch?v=OFsdPaOH9Z4&t=21s
https://www.youtube.com/watch?v=Ioky7n6mVgY
https://www.youtube.com/watch?v=J_sj7EvEbVc&t=31s

