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1. Pojem motivacia

pochdadza z latinského slova ,movere” a znamenda pohybovat
sa, hybat sa

predstavuje vSetky vnutorné hnacie sily ¢loveka, ktoré ho
vedu k urCitému spravaniu




Motivacia
je definovana ako suhrn vnutornych a vonkajsich

faktorov, ktoré aktivizuju spravanie a prezivanie ziakov

VO vyucovani sa chape ako vysledok procesu
motivovania

v skole je nevyhnutna najma vtedy ak ziak nema
prirodzeny zaujem o ucenie




Motivacia ako prostriedok ucebnej cinnosti ziakov
vyznamne vplyva na efektivnost edukacného procesu

utvara a podnecuje vnutorné podmienky pri vzdelavani

zefektiviiuje vzdelavanie
]
w

zvysuje ucebné vykony ziakov

zasahuje celld osobnost Ziaka

napomaha riesit Skolské tazkosti Ziakov




UzSie ponatie pod ucebnou motivaciou rozumie:

e osobnu aktivitu Ziaka,
e narast vedomosti a kompetencii ziaka,
e uCebnu aktivitu Ziaka.

SirSie ponatie pod uéebnou motivaciou rozumie:

e vytvaranie optimalnych podmienok na ucenie,
e prijemna socialna atmosféra na vyucovani,
e podnecovanie zZiaka k aktivitam.




Pri motivacii ziakov k uceniu rozlisujeme:

e vhutornu motivaciu —

e Ziak nieco robi alebo sa nieco uci pre vlastné uspokojenie,
pre vlastny zazitok,

e Ziak sa neuci z vlastného zaujmu, ale vplyvom vonkajsich
motivacnych Cinitelov.

V procese ucenia je dolezité, aby ucitel dokazal prepojit vonkajSiu motivaciu s vnutornou aplikovanim osvojeného
uciva v réznych situaciach a v novych suvislostiach.



Znaky vnutornej
a vonkajsej
motivacie podla
S. Harter

Vnutorna motivacna
orientacia

Uclenie  motivované zaujmom
a zvedavostou.

Snaha pracovat pre svoje vlastné
uspokojenie.

Preferencia novych a flexibilnych
cinnosti.

Snaha pracovat  samostatne

a nezavisle.

Preferovanie vnutornych kritérii
uspechu a neuspechu v praci.

Vonkajsia motivacna
orientacia

Uéenie motivované snahou ziskat
dobré znamky.

Snaha pre uspokojenie ucitela
alebo rodica.

Uprednostnovanie  lahkych
a jednoduchych cinnosti.

Zavislost na pomoci ucitela.

Orientacia na vonkajSie kritéria
posudzovania vysledkov.




Moznosti ucitela pri posilnovani’,
I a rozvijani vnutornej
motivacie ziaka

podpora a rozvoj ziakovej autondmie
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podpora samostatnosti a spoluprace “
vyber uloh a cinnosti na podporu aktivity
Ziakov ' :

L

vyber uloh podporujucich tvorivost
Ziakov



Moznosti ucitela pri posilnovani
a rozvijani vonkajsej
motivacie ziaka

postoj ucitela k ziakom

styl vedenia

ludsky vztah k Ziakom

entuziazmus (zapal, odusevnenie) ucitela

porozumenie pre triedu aj pre osobné problémy jednotlivych ziakov

zaujimavost vyucovacieho procesu

poznanie cielov vyucovacieho procesu Ziakmi



Studenti ucitel'stva,
ale aj ucitelia v praxi casto hovoria:,

e ,Ucitel musi svojich
Ziakov motivovat.”

3. Ucitel a motivacia

e UcCitel musi svojich ziakov
poznat.”

e ,Ucitel musi vediet reagovat
na vzniknuté situacie v triede.”




Cinnosti ucitela podporujice motivaciu Ziaka k uéeniu

preferovanie problémovych tloh
podporovanie zaujmu a zvedavosti ziakov
vhimanie Ziaka bez vztahu k hodnoteniu
zaujem o vysledky ziaka

priestor pre napady ziaka

ucenie v Cinnosti angaZovany a zanieteny ucitel
vyuzivanie diskusie vyuZivanie novych metéd a foriem
stanovenie individualnych cielov prace

spolupraca s prvkami sutaZenia rozvoj socialnych zrucnosti ziakov
vyuzivanie technik vzajomného ucenia dobré poznanie vedomosti Ziakov,
sa Ziakov, podpora interakcnych ich zaujmov, potrieb a schopnosti
vztahov neformalna spolupraca s rodicmi




Cinnosti ucitela oslabujuce

e dostanu sa
do ,vyjazdenych

kolaji*

motivaciu ziaka k uceniu

* maju svoje
vyskisané
taktiky, ktoré
radi
pouzivaju

¢ hodnotenie
problém ziaka
najst nové bez
alebo dobre rozhovoru
vyvazené

¢ vnimanie Ziaka
predovsetkym
vo vztahu
k hodnoteniu

¢ netolerancia,
uzavretost
voci novému

e nedostatocna
pozornost
rozvoja
socialnych
zrucnosti



sposob poziadavky

hodnotenie

na ziakov

vyucovania
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Pricina problému s ucenim ziakov je mnohokrat jednoduchov tom, ze ich dostatocne nemotivujeme.
Efektivna motivacia moZe byt rieSenim mnohych problémov, ktoré Ziaci aj ucitelia zaZivaju v triede.
Na zvysenie motivacie ziakov k uceniu je dolezité:

stanovit jasné ciele a o¢akavania,

zameranie na rastové myslenie,

pochvala a uznanie uspechoy,

poznat zaujmy Ziakov,

rozvijat pozitivhe a zmysluplné vztahy so svojimi ziakmi.




Pohlad psychologa
J. Hvozdika

ha problematiku
motivacie

Ucitel rozvijajuci motivaciu

Sustreduje sa na tvorivy proces ucenia,
individudlny Uspech Ziaka, uci Ziakov ako sa
treba ucit, pomaha Ziakovi pri u¢eni a kooperacii
s inymi.

Pomaha Ziakovi ucit sa, byt aktivnym, hladat
informacie, nachadzat ich a efektivnhe ich
vyuzivat.

Povzbudzuje a wvyvoldva v Ziakoch aktivitu

za predpokladu, Ze  sa zodpovedne stavaju
k u€eniu.

Ocakdva od zZiaka, Ze sa naudi nachadzat
a vyuzivat informacie, obhajovat, overovat, klast
otazky, vyslovovat hypotézy, riesit problémy.

Vyzaduje od Ziaka, aby odhadoval a hodnotil
osvojené vedomosti, dosiahnuté informacie
a progres v uceni.

Otvorene komunikuje so Ziakmi, vyhyba sa davat
rady, podporuje ich rozhodovanie, ndapady
a kritiku.

Ziaci a utitelia identifikuji vyznamné problémy
a otazky, skusaju, porovndvaju a hodnotia
varianty riesenia, hodnotia individualne vykony,
potreby ucenia, ako aj u¢ebné osnovy.

Ziaci analyzuju alernativy rieSenia problému,
skdsaju, porovndvaju, rozhoduju o zdrojoch
informacii a hodnotia varianty rieSenia.

Ucitel nedostatocne
rozvijajuci motivaciu

Sustreduje sa na prezentovanie faktov,
obsahov, informacii, vykon v skupine,
rozdelenie uloh medzi Ziakov, zndmky, odmeny
a tresty.

Rozhoduje, ¢o Ziak potrebuje a potreby
zadovazuje prostrednictvom knih, ucebnic
a pomocok.

Predpoklada, ¢o Ziak potrebuje a na co je
motivovany.

Ocakdva, zZe ziak sa naudi prezentovany
material memorovat, zopakovat ho pri skusani,
formulovat odpovede na otazky.

Odhaduje, hodnoti prezentovany material, jeho
efektivnost zvladnutia a progres  hodnoti
znamkami.

Jednostranne komunikuje o) Ziakmi,
vo vSetkom usmeriuje Cinnosti Ziakov, opiera
sa 0 normy.

Ucitel oznacuje, co je problém, dava
testy, pisomky, wvykon Ziakov  hodnoti
a znamkuje ho.

Ucitel Ziakom vSetko povie a ukdZe, urci
problém a vedie Ziaka k rieSeniu.




Motivacia ziakov vo vyucovani
sa chape ako:

e vysledok procesu
motivovania,

e je hybnou silou '
vyucovania, --

e povzbudzuje procesy
ucenia sa.

5. Ziak a motivacia




Aspekty motivacie ziaka k uceniu

potreba
uspesného
vykonu

moralna
motivacia

instrumentalna
motivacia

potreba
pozitivhych
vztahov

odmeny
a tresty

potreba potreba vyhnut
prestize sa neuspechu




Metddy na zvysovanie motivacie
ziakov k uceniu

problémové

v \ didaktické hry
vyucovanie

akceptovanie
o Ziaka ako . . .
dramatizacia Dy rozvoj tvorivosti
motivacny

princip

rozvoj aktivity kooperativne
Ziakov vyucovanie

praca so zdrojmi

rozvoj hodnotiaceho myslenia
a sebahodnotenia ziakov




Demotivujuce Cinitele ucenia ziakov
vyplyvajuce z ¢innosti ucitela

autokraticky Styl vyucovania

strnulost vyucovacich metdd

malo tvorivosti

nizka kompetentnost pripravy do Zivota

velké mnozstvo informacii
doraz na skolské znamky
zdOraznovanie sutazivosti

neprimerané, narocné naroky na ziaka

kritika osobnosti Zziaka




PriCiny, preco ziak dosahuje slabé
vysledky napriek podmienkam,
ktoré mu skola ponuka, je dolezité
vcas diagnostikovat.

6. Motivacia k uceniu
menej uspesnych
zZiakov




Problémy v uceni ziaka nemusia spocivat v jeho nezdujme alebo lahostajnosti
k Skolskej praci. Mozu vychadzat z poruch, napr.:

& | . . .
{ob dyslexia dysgrafia dysortografia dyskalkulia

Ak tymto Ziakom nevenujeme pozornost, postupne stracaju motivaciu k uceniu.

~ ¥




Ulohou uéitela je planovat pre zZiaka dosiahnutie Gspechu, pretoze prezitie Gspechu je
pre ziaka vyznamné a motivacné.
Uplatnenim niekolkych jednoduchych sposobov mézZzeme pomoct Ziakovi prezit uspech.

N

Ocenujme jeho snahu.

Postupujme so Ziakom po malych krokoch, aby sme ho mali za ¢o pochvalit.

Posilnujme sebavedomie a motivaciu ziaka k dalSim aktivitam.

Malé kroky ndm pomo&zu vcéas a presnejsie identifikovat problém.

Zo zistenych chyb vychadzajme pri tvorbe dalsich cviceni, s cielom trénovat to, v ¢om Ziak zlyhava.

e Stanovujeme jasné pravidla, ¢o v danej ulohe sledujeme, ¢o v ramci jeho poruchy tolerujeme a co nie.

¢ Jednotlivé chyby a nedostatky v hodnotenej praci si vidy spolu so Ziakom vysvetlujme.

e Zndmkou Ziaka netrestajme.

FLLLLLLL



Su Ziaci, ktori sa snaZia a usiluju, ale sa im nedari dosahovat Ziaducu Uroveri. Aby Ziaci nestratili zaujem
o ucenie je potrebné venovat im pozornost a pomoc s vyuZivanim konkrétnejsich pristupov

a konkrétnejsej pomoci.

Individualizovana
¢innost
a individualizované
tlohy

znizit ndroénostitloh

zadavat ulohy
— na aktivizaciu viacerych
zmyslov

vychadzat zo silnych
stranok ziaka

Struktirovanie tloh
pre slabsich

zadavat pokyny
s istotou, Ze Ziaci vedia
ako maju postupovat

ukazatvzor ako
postupovat, vysvetlit
postup

vymedzit uéivo
— vo vztahu
k schopnostiam Ziaka

g J

umoinit Ziakom zaZit
uspech

stanovit dlhsi éasovy
limit na splnenie tlohy

Pomoc pri tlohach
a individudlna pomoc
(ucitelom,
spoluziakom)

( )

formulovat otazku tak,
— aby na nu vedeli spravne
odpovedat

pochvilit Zziaka
za spravnu odpoved

g

s

umoznit Ziakom opravu
chyb v tlohe

J
poméct Ziakovi J

v pripade potreby

nabadat Ziakov, aby
spoloc¢ne vypracuvali
domace ulohy

Podpora motivacie

povzbudzovat Ziakov
aich pracu komentovat
predovsetkym pozitivne

(—Iﬁ

pomahat Ziakom, uéit
ich klast si redlne ciele
a hodnotit dosiahnuté

vysledky
J

N
uéit

Ziakov sebahodnoteniu

a porovnavaniu pokroku

svojej prace

/—‘ﬁ/—‘ﬁ

J

hodnotit Ziaka

na zdklade jeho usilia
a vysledku

—




7. Motivacia ziakov
k uceniu v distancnom
on-line vzdelavani




Mnohi Ziaci pocas distanéného vzdelavania stratili motivaciu ucit sa, a preto motivacia
a hl'adanie stimulov aktivnej spoluticasti ziakov na vzdeldvacom procese su kltucové
pri podpore distancného vzdelavania.

Aby ziaci prejavili zaujem o ucenie v on-line priestore je potrebné

zadavat také ulohy, ktoré ukazu schopnost zZiakov aplikovat vedomosti

e formou riesenia nejakého problému

* presne stanovte parametre, Co sa bude hodnotit - napr. spracovanie problému, pocet
zdrojov inovativny pristup k téme, hlbka a komplexnost spracovania

e Ulohu hodnotte vysokou hodnotu...nie polovi¢nou znamkou

zaddvat personalizované pisomky

e testy nemusia byt siahodlhé, staci par otazok
* nebojte sa do toho vloZit svoj osobny vstup (podpora, komentar)

e ak su pre vas personalizované pisomky neprijatelné, najdite si program, ktory generuje
nahodny vyber otazok pri testoch



podporovat silné stranky Ziaka a zdorazriovat vyznam celozivotného vzdeldvania

e zdOraznujte vyznam akademickej moralky a zivotny prinos nepodvadzania

e okrem vykladu aj diskutujte o téme, ktora je predmetom ucenia sa

e nepodlahnite tomu aby sa z Vas stal ,,policajt”

e sUstredte sa na proces ucenia a hladajte rovhovahu medzi u¢enim a hodnotenim
e stale plati, menej je viac, to ,viac” rozdelte na mensie Casti

e Ziakov hodnotte a motivujte ¢iastkovym Gspechom a postupnym zlepSovanim

e opierajte sa o tri zakladné psychologické potreby - autondmia, vztahovost, kompetencia
e nebudte na seba a ziakov extrémne narocni

e hladajte realne rieSenia, moznosti

e Co je neefektivne a Skodi Vam a ziakom, nerobte.
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