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Hodnotenie a sebahodnotenie
vlastnych vykonov ziakov
vo vyuéovani na 1. stupni ZS

© Mgr. lvana Kubdrova, SIC Trnava



,Sebahodnotenie Ziakov je nevyhnutnou sucastou formativneho
hodnotenia. Ked' sa chceme nieCo naucit, hodnotenie ndasho usilia ma tri
zlozZky - Zzelany vysledok, dbkazy o sucasnom stave nasich vedomosti
a zrucnosti, a tiez uvedomenie si toho, ako preklenut medzeru medzi
predchadzajucimi dvomi zlozkami. Vsetkym trom zlozkdm musime
rozumiet’ este pred tym, ako sa rozhodneme zlepsovat’ si uroven svojich
vedomosti.*

(Black & Wiliam, 1988)



Hodnotenie/sebahodnotenie u¢ebného pokroku

zakladné teoretické vychodiska

najcastejSie pouzivané modely na 1.st. ZS

vyhody a nevyhody ich pouzivania

tipy na efektivne hodnotenie/sebahodnotenie
vykonov v sulade rozvijanim kompetencii
k celozivotnému uceniu sa




Sebahodnotenie a hodnotenie z didaktického hladiska:

o doblezitd kompetencia v oblasti socidlnej, pracovnej, obcianskej
e stanovenie siredlnych cielov a ich splnenie

7 o

e uvedomenie si vlastnych kvalit, silnych a slabych stranok, uci ziakov
samostatnosti

e dlhodoby proces, zavisi od kognitivneho vyvoja Ziaka
 najvyssia Uroven myslenia ¢loveka (Bloomova taxonémia)
HODNOTENIE

A
‘ syntéza
‘ ‘I analyza
I aplikacia
‘Iporozumenie
I vedomost’



Ak ziaci poznaju poziadavky a ciele vyucovania, podla Bloomovej
taxonomie by mali na tejto urovni zvladnut”

hodnotenie/

sebahodnotenie

argumentovat’
rozhodnut’
obhgdjit
oponovat’
porovnat’
zdévodnit

uviest vyhody/nevyhody;
klady/zapory



Funkcie sebahodnotenia

informativna

e ziak si uvedomuje proces svojho ucenia a jeho vysledky

diagnosticka

e stanovenie pricin nedspechu, informacia pre ucitela k vyberu
vhodnych metdd a foriem - individualizované ucenie

formativna

e formuje postoje a vlastnosti Ziaka, je impulzom k d’alSiemu
poznavaniu




Priklady najcastejsie sa vyskytujucich modelov

sebahodnotenia a hodnotenia u¢ebného pokroku

na 1. stupni ZS

(zistenia z hospitacii, dostupné na internete)




Vybrané priklady modelov sebahodnotenia a hodnotenia u¢ebného
pokroku Ziakov na 1. stupni ZS

- graficky spésob (smaijliky, symboly) n portfélio ziaka
. L s hodnotenie vykonov ziakov
n sebahodnotiace pracovné listy -

pohybom, mimikou,
e suvisly text s uvedenim kritérii hodnotenia

gestami

e nesuvisly text (pojmové mapy, obrazky)

- slovné hodnotenie




Graficky sposob: ,,smaijlikmi", symbolmi...

Ukazky a moznosti ich pouzitia:

ukaz, zdvihni, popis

vyznag, vyfarbi

dokresli, vysvetli, odévodni




Vyhody a nevyhody grafického sp6sobu hodnotenia

75 -

vhodné aj pri mladsSich ziakov
* Ziak musi mat dopredu stanovenu
(1.,2. ro¢nik)
zrozumitelnud skalu hodnotenia (¢o
objavuje sa uz aj v pisankach,
konkrétne sa hodnoti, s ohfadom
pracovnych zositoch
na ciele vyucovania)
jednoduchy, rychly sp6sob
* potreba argumentacne odévodnit’
vyuzitelné aj pre ziakov, ktorf
svoje hodnotenie (preco?)
menej komunikuju verbalne




Ukazky a moznosti ich pouzitia:
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Sebahodnotiace pracovné listy s uvedenim konkrétnych
zrucnosti a ocakavanych vystupov

= A ill‘ Mo

Ovladam Obcas Este
A\ bez < potrebuje
[®®) problémov, . m pomoc
= pomylim
- samostatne

Ovladam pravopisy, v, i, i po tvrdych
spoluhlaskach

Ovladam pravopis i,i po makkych
spoluhlaskach

Viem rozliit slova s ly a li

Dokazem urcovat hlasky v slove

Viem rozdelit slova na slabiky

Viem doplnit znamienko za vetu

Viem napisat blahoZelanie, list, aj s
adresou

Dokazem odpovedat na otazky z
precitaného textu

Viem rozprdvat o precitanom pribehu

Viem porozpravat vlastny zazZitok




Ukazky a moznosti pouzitia sebahodnotiacich pracovnych listov:

Hodnotenie mojej prace

Moj kamarat o mojej praci hovori:

s B @ N

Vyborna praca Dobra praca Priemerna praca ] [ Zlepsit treba... ]
Moja ucitel’ka o mojej praci hovori:
s N7 N

Vyborna praca Dobra praca Priemerna praca ] { Zlepsit treba... ]
\ J \ J \
Ja si 0 svojej praci myslim:
= ~ ( e s

Vyborna praca { Dobra praca ] Priemerna praca ] [ Zlepsit treba... J

.

Celkové hodnotenie mojej prace: [ ]




Ukazky a moznosti pouzitia sebahodnotiacich pracovnych listov:

* sebahodnotiace/hodnotiace
pracovné listy, rézne druhy
a zamerania

» vztahujuce sa k psychike ziaka,
societe triedy — ako si sa citil/tvoji
spoluziaciftim...

* vhodné pre individudlnu aj

kooperativnu pracu




Ukazky a moznosti pouzitia sebahodnotiacich pracovnych listov:

* sebahodnotiace mapy, schémy,
grafy - vhodné pre starSich ziakov
(4. roc¢nik)

* TIP: ziaci m6zu vyuzit aplikacie
na tvorbu myslienkovych map:
Mindomo; Bubl.us;

Xmind; FreeMind iMindMap...




Vyhody a nevyhody sebahodnotiacich pracovnych listov

L

variabilné moznosti pouzitia

konkrétne moznosti diagnostiky
(zameranie na to, ¢o sa chce ucitel/ziak
dozvediet)

zasiahnu kognitivnu, psychomotorickd
aj postojovu oblast’

schopnost’ konkrétne pomenovat/ndjst’
chyby

dokazu podporit’ kreativitu ziakov

(pojmové mapy, ré6zne schémy)

narocnejsia priprava

potreba vyclenit dostatocny Casovy
priestor na reflexiu

Ziaci sa Casto viac zameraju na formalnu
stranku (grafické prevedenie)
predpoklada urcité vedomosti

a zrucnosti ziakov (predchadzajuce
skdsenosti napr. s myslienkovymi

mapami, grafmi)




L

efektivna spatna vazba pri uvedeni
vhodnych argumentov

predmetov

menej naro¢né na pripravu a
technické/materialne moznosti
rozvija komunikacné zrucnosti

Ziakov

Slovné - riadeny rozhovor, dialég ucitel- ziak; ziak - ziak
vyhody/nevyhody

-----

sa Casto nestihne vyjadrit’ vacdsina ziakov
naucit’ ziakov efektivne argumentovat’ je
dlhodoby proces

nevyhovuje vSetkym Ziakom (niektori
neradi verejne verbalizuju svoj
progres/netispech)

pri mladsich Ziakoch narocné - v zaciatkoch
je potrebné mat’ zasobu vhodnych otazok,

portfélio pomocnych viet




Pri slovhom hodnoteni méze ziakom na 1. stupni v zaciatkoch
pomact’ jednoducha hracia kocka s pomocnymi vetami, ktoré si

ucitel’ moze obmienat.
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Hod' hracou kockou a vyjadri sa.



n Portfdlio - sibor prac, vytvorenych ziakmi za urcité obdobie
vyhody/nevyhody

C o —

* hodnoti komplexne/dlhodobo

e zvySuje motivaciu k uceniu
* lasovd ndrocnost’ (dlhsie ¢asové
* kreativne vyuzitie
obdobie)
* konkrétne dokumentuje proces
* hroziriziko formalnosti
ucenia sa, pokrok
* velky rozsah materidlov
* vytvdra obraz o silnych/slabych

strankach ziaka



https://www.statpedu.sk/files/articles/nove_dokumenty/aktuality/EJP_7_10_pdf_verzia.compressed.pdf
https://www.statpedu.sk/files/articles/nove_dokumenty/aktuality/EJP_7_10_pdf_verzia.compressed.pdf
https://www.statpedu.sk/files/articles/nove_dokumenty/aktuality/EJP_7_10_pdf_verzia.compressed.pdf
https://www.statpedu.sk/files/articles/nove_dokumenty/aktuality/EJP_7_10_pdf_verzia.compressed.pdf
https://www.statpedu.sk/files/articles/nove_dokumenty/aktuality/EJP_7_10_pdf_verzia.compressed.pdf

- Mimikou, gestami, pohybom (palec hore/dolu; potlesk, ukaz...)
vyhody/nevyhody

e okamzita spatna vazba .. :
e potreba podlozit argumentmi

* pouzitelné pre mladsich L ewe ] :

P P * narocnejsie sa hodnoti kvalita
Ziakov . e
prace, stupen ovladania

7 mEile ZnecioEmE  kritiku/odporucanie

ciastkovych vykonov .. )
YR od spoluziaka napr. gestami

* nepotrebuje zlozitd pripravu |+ N , , .
mo&zu niektori brat’ negativne

* vhodné aj ako relaxacna

(citlivo zvazit pouzitie)
aktivita

Zdroj: https://www.pexels.com/sk-sk/fotka/vyraz-tvare-tvar-pohlad-stastny-37674 18/



NajcastejsSie nedostatky z hospitacii
v sebahodnoteni/hodnoteni spoluziakmi

Navrhy na efektivne realizovanie

Hodnotenie iba v emociondlnej rovine (¢innosti, ktoré
sa ziakom na hodine pacili/nepacili)

Uspokojenie sa s nesuvislymi, povrchnymi vyjadreniami
Ziakov

Pouzivanie metdd a spésobov hodnotenia, v ktorych
sa ziaci necitia komfortne

Slaba intervencia uditela pri korekcii vyjadreni najma
mladsich Ziakov podhodnotit/nadhodnotit’ svoje
hodnotenie, hodnotenie kamarata/spoluziaka

Zanedbanie diagnostickej funkcie sebahodnotenia

Absencia akejkol'vek reflexie Ziakov (hodnoti len ucitel’)

Reflexiu orientovat' komplexne na kognitivnu,
afektivnu aj psychomotorickd zlozku

Stimulovat’ zZiakov k podlozeniu hodnotenia
argumentmi — zapojit’ Ziaka ako partnera procesu
hodnotenia

Realizovat' spatnu vazbu s ohladom na zZiakov a ich
preferované styly ucenia (pisomne, Ustne, graficky)

Vhodne a citlivo korigovat’ vyjadrenia ziakov,
v zaciatkoch poskytnut’ vzor hodnotenia

Nadrtnut’ postupy, ktorymi sa uberat’k ciel'u, korigovat’
proces ucenia sa

Poskytnut ziakom dostatocny priestor
na sebareflexiu/hodnotenie vykonov spoluziakov



Co hovori na sebahodnotenie a hodnotenie vykonov
spoluZiakov hospita¢ny hodnotiaci zdznam SSI - Ziak by mal
na hodine zvladnut...

 zhodnotit' svoj ucebny vykon a pokrok v uceni (silné a slabé stranky)

s uvedenim adekvatnych argumentov
- J

4 )
* zhodnotit vysledky spoluziakovej Cinnosti/triedy/skupiny/timu s uvedenim

adekvatnych argumentov
- J

4 )
* reagovat' na hodnotenie svojho vykonu od rovesnikov a ucitelov (prijat’

radu, kritiku, ndsledne korigovat’ svoje konanie, svoj proces ucenia sa)
. J

Ako na to?



Efektivnu spatnu Pomocky pre ziaka/ucitel'a pri priprave
vizbu nasmerovat na: na sebahodnotenie/hodnotenie:

* 3 veci, ktoré som sa naudil

vedomosti, e rozumel som/nerozumel som; mal som problémy
e vedel by som viac, keby...
poznatky z predmetu e viac by som sa chcel dozvediet o...

e na dalsej hodine by som chcel
vediet/pochopit/popracovat’ na...

e vedomosti, poznatky, ktoré oceriujem
na ostatnych

v . | . e zruc¢nosti, ktoré som pouzil na tejto hodine...
zrucnosti, up atnenie ¢ Co z tychto zrucnosti zvlddam/co mi robi

vedomosti v praxi problémy
e ako tieto zru¢nosti dalej pouzijem...

e najuzito¢nejsia vec, ktord som sa naucil...

e pocas hodiny som sa citil...
e citil som sa uzitocny, zapojeny do prace? Bol som

. i 2
postoje, e
* na praci spoluziakov si cenim/paci sa mi...
naladenie ziaka/skupiny *0 sebe som sa dozvedel...

e pracujem radsej sdm/v skupine...

* najlepsie bolo/nepacilo sa mi...

e stihlasim/nesuhlasim s hodnotenim
ucitela/spoluziakov, skupinyj,..

pocas hodiny




Ako méze vhodne smerované hodnotenie spoluziakmi prispiet’
k zlepseniu vykonov ziakov - priklad

Pribeh prvdaka Austina z Idaho

Austin sa v Skole udil o motyloch. Na konci témy musel vypracovat’ projekt - o
najpresnejsSie vybraného motyla nakreslit.

Video ukazuje, ako sa pomocou vhodnej spatnej vazby od spoluziakov zlepsoval.
Po ich pripomienkach, navrhoch aj pozitivhej motivacii Austin opat’ nakreslil novy
obrazok. Vzdy sa snazil zapracovat ich konkrétne rady a pripomienky - od obrazka

k obrazku sa zlepSoval. Neskor obrazok vyfarbil a popisal.

Pozrite sa, ako to dokazal vd'aka vyborne zvladnutej spatnej vazbe od

spoluziakov, spravnemu vedeniu od uditela a aj vd’aka svojej vytrvalosti.


https://www.youtube.com/watch?v=hqh1MRWZjms




Zdroje:
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