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Tradi¢éna Skolska prax:

« zameriava sa predovSetkym na rozsiahle
vedomosti, ich dosahovanie a pamatanie.
Pedagogické koncepcie orientované na osobnost’.

» zdbéraziuju, ze vedomosti nie su najdblezitejSie, ale pre zivot

Cloveka maju vacsi vyznam postoje, na zaklade ktorych

kona,

 vedomosti su délezité ako prostriedok na vytvaranie
schopnosti a postojov, pricom nejde o ich rozsah, ale o ich

kvalitu.



* Nové pristupy vo vychove a vzdelavani (Co si vyzaduje Siroku Skalu metod nielen

tradiCnych, ale predovSetkym modernych s aktivhou u€ast’ou diet’at’a/ziaka).

« Je nutné, aby sa ich pedagdgovia naucili pouzivat

bezne v dennej ucitel'skej praxi, aby sa vychova

a vzdelavanie stalo prijemnejsim, zaujimavejSim
a zabavnejsim pre vSetkych, aby sa skvalitnili

vysledky vychovy a vzdelavania.



—®

Kognitivny
rozvoj
(vedomost’)

@)

Afektivny
rozvoj
(prezivanie)

(@)—

Psychomotoricky
rozvoj
(zruénost))

Idealna kombinacia = vyvazenost’ afektivnej + kognitivnej stranky

Cim lepsie dieta vnima podnety z citovej stranky, tym chce viac vediet’

a hlbsie preniknut’ k podstate veci.

_ 5



Slovo je odvodené od gréckeho slova ,,methodos".

Vyjadruje spésob, postup, cestu, pomocou ktorej sa dosiahne

stanoveny ciel.

Metody umoznuju vytvarat pre dieta zmysluplné situacie
aktivneho  ucenia sa, v ktorych ziska novu skusenost’

v nadvaznosti na predchadzajuce skusenosti.

Aktivizuju vnutorné mechanizmy ucCenia sa dietata v interakcii

so socialnym prostredim.




» Aktivizujuce metédy mézeme chapat
ako inovaéné metody, pretoze su to
metody, ktoré suvisia s inovovanym
pristupom k  procesu  vychovy
a vzdelavania sa deti.

« SU to metdédy aktivneho ucenia sa
dietata. Dominuje v nich ¢€innost’
diet’at’a, ktoré sa vlastnou aktivitou uci
a tvori produkty (Lipnicka, 2009).




Grecmanova a kol. (1999, 2000):

 jednotlivée metédy pri vychove je mozné uplatnit vzdelavacie

v konkrétnej situacii a vzdy je nutné uvazit metody
pouzitie metddy z hladiska individualneho
pristupu k vychovavanému.

« Rovnako je to s aplikaciou jedinej metody — je

metody

nevyhnutné navzajom ich kombinovat’, aby vycvi€ovania

prichadzalo k ucelenému rozvoju vychovavaného vychovné

- : , : metody
jedinca a k jeho mnohostrannému rozvoju.



* Predstavuju skupinu metdéd, pomocou ktorych « Z historického hfadiska ide o metddy, ktoré nasli

je detom/ziakom priamo alebo nepriamo svoje uplatnenie takmer vo vSetkych historickych

sprostredkovany obsah vzdelavania. obdobiach.

« Svoje nezastupitelné miesto maju i v suCasnosti, a to i napriek tomu, Ze Coraz intenzivnejSie sa zdérazriuje
potreba aktivheho zapajania ziakov do vyuc€ovania, ako aj ich vlastny pristup k formovaniu vlastného

poznatkoveého systému.

| napriek tymto snaham méZeme suhlasit s J. Maridkom a V. Svecom (2003) — ,Klasické vyudovacie metédy
zostavaju i1 v suCasnosti fondom osvedéenych postupov, do ktorého sa postupne zaclenuju

| progresivne riesSenia a inovacie"“.



1. metéda povzbudzovania . metoda pozitivheho prikladu, vzoru

2. metoda potlacania 6. metdda kladenia poziadaviek
3. metoda precvic¢ovania 7. metéda vysvetlovania
4.  metoda rezimu 8. metoda presviedc¢ania




stimulacie - vyjadrenie suhlasu, prejavenie _ _ _ _
potreba stotoznit sa s pozitivnym, ziaducim

1. dbévery, pochvala, povzbudzovanie pozitivnymi vzorom,

intenciami vychovnej situacie,

striktné odmietanie spolocensky neZiaducich dosiahnut dodrzanie Ziaducich
2.

nazorov, postojov, hodnd6t a spésobov spravania, pravidiel spravania a disciplinu,

3. neustale opakovanie daného fenoménu, 7. objasnit’ podstatu a zmysel konania,

zalozena na pravidelnej opakujucej

4, 5 _ 8. zamerana na city a fantaziu.
sa ¢innosti,
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9. metdéda sut’'aze

12. metdéda hodnotenia

10. metoda kooperacie 13. metéda cviéenia a navykania

11. metdda ritualov 14. metoéda rieSenia (moralnych) dilem




porovnanie schopnosti Ziakov v sutaznej

forme,

10. schopnost pracovat v kolektive,

navodit pozitivnhu klimu s pocitom spolupatriCnosti,
- ,obradnosti“ a vynimoc¢nosti okamihu, napr.

blahozelanie k narodeninam,

forma neustaleho hodnotenia v akejkolvek

12.
podobe,

13. opakovanie ¢innosti,

metdéda rozvoja (moralneho) usudku -

14. vytvaranie si  usudkov na zaklade

hodnotenia pribehov, prihod, opisov atd.
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,Cesta®, ktorou vychovno-vzdelavacie ciele dosiahneme na zaklade

vlastnej uéebnej €innosti diet'at’a/ziaka.
Uvedomit’ si, ze pomocou aktivizujucich metdéd by malo byt docielené toho

istého efektu ako pri klasickych metodach.

Planovat, organizovat a riadit vyuCovanie tak, aby k splneniu vychovno-
vzdelavacieho ciefa dochadzalo prostrednictvom vlastnej poznavacej
cinnosti deti/ziakov.

Zmenit spésob vyuCovania a ,,0zivit’ ho".
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« Aktivizujuce metdody su v kontraste

k vacsine tradi¢nych metdd.

« Dolezita je aktivita dietata/ziaka, ktory je

V centre pozornosti a rozvijaju sa jeho

potreby a klu€ové kompetencie.

UCITEL

facilitator,
poradca,
sprievodca

ZIAK
pasivny
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Ich ciefom je nau it deti/Ziakov medzi sebou komunikovat’, ale aj vnimat’ ostatnych a vediet ich pocuvat’.

Brainstorming — burka mozgoy,

Brainwriting — pisana forma brainstormingu,

Snehova gula, akvarium/panelova diskusia, metéda kruhu,

Gordonova metéda — ciefom je vytvorit iba jedno — originalne rieSenia problemu — aky problem sa ma
riesit, vie len veduci,
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Hobo metéda — nutné samostudium — podobna ako Philips,

Philips 66 — 6 u¢astnikov — 6 min. na zvolenu tému — nastoleny problém ma rozSirit poznatky
deti/ziakov — cviCenie rychlo produkovat, rozhodovat’ sa, byt tvorivy,

Metoda cielenych otazok — ciefom je formulovanie presnych a jasnych odpovedi na otazky —
odpovede Ano/Nie,

Metéda konsenzu — jej podstatou je najst zhodu, suhlas, jednotny zaver. MenSia skupina —
jednotny zaver,
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Metody heuristické a riesenia problemov

Tvoria zaklady aktivizujucich metéd. Kladu déraz na aktivitu, produktivhe myslenie a samostatnost’

deti/ziakov.

Analyza pripadovych studii (skupinova, odraza skutoCnu zivotnu situaciu alebo problém),

Metdéda konceptualneho mapovania (spoCiva v spoloénom vytvarani pojmovej mapy na
usporiadanie pojmov, myslenia deti v problematike — rozvijanie myslienkovych procesov — analyza,

syntéza, porovnavanie),

Heuristické metédy (DITOR, CPS — metddy a spdsoby rieSenia a objavovania problémov),

Metéda pokusu a omylu,



Metddy ciernej skrinky (rieSenie problémovych uloh: skrinka — dva otvory — dieta hmatom
rozoznava predmet — opisuje a ostatny hadaju),

Metédy konfrontacie (usporaduvanie faktov tak, aby sa dokazala spravnost’ teorii — dvoch
spravnych teorii),

Metdéda paradoxov (zdévodnovanie rozporov medzi teoretickym tvrdenim, zakonom, tedriou
a beznym javom — ide iba 0 zamyslenie sa tedria — prax).
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Su zalozené na prehladnej, riesitelnej, primeranej a vhodnej problémovej situacii. Su to vlastne

modelové situacie vychadzajuce z realnych udalosti, ktoré treba vyrieSit. Maju viac rieSeni a €asto

vyzaduju komplexny pristup a vedomosti z réznych predmetov.

Situacie mézu byt sprostredkované ro6znymi spésobmi:

textova podoba (pribeh, odborny Clanok, uryvok z knihy),

audioukazka (nahravka rozhovoru, analyza skladby, popis situacie),

videoukazka (filmy, divadelné ukazky, reklamy),

pocitacova podpora (web stranky, powerpointové prezentacie).
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Patria tu metédy:

rozborova metéda — deti/ziaci dostanu charakteristiku problémovej situacie, analyzuju podmienky
a priciny jej vzniku, usiluju sa o jednoznacny zaver,

metoda konfliktnych situacii — riesi sa konflikt, nie je podmienkou dojst k jednoznaCnym
zaverom,

metoda incidentu — uvod strucna sprava — deti/ziaci kladenim otazok konkrétnym osobam
ziskavaju informacie pre hlbsiu analyzu stanovenia pri€in a navrhu opatreni,

metdéda postupného zoznamovania s pripadom — informacie su podavané postupne, poskytne
sa niekolko variant rieSeni a deti/ziaci hfadaju optimalne rieSenie.



Pouzivali ich uz stari Rimania pri Skoleniach pravnikov a rétorov. Pri tychto metdédach sa vychadza
z priamej skusenosti — deti/Zziaci sa viac nauCia, ked si danu rolu zahraju, ako ked len pasivne

pozoruju.

Su zalozené na scenari:

inscenacie strukturované (rozpracovany scenar pre osoby),

inscenacie nestrukturované (umoznuju volnejSie pole pésobnosti aktérom),

mnohostranné hranie roli (vSetci zapojeni do hrania, kazdy pozna iba svoju rolu).

Deti/ziaci ziskavaju emotivny zazitok a skusenost. Podstatou je socialne u€enie v modelovych
situaciach, kedy ucCastnik je sam aktérom predvadzanych situacii.
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Zaradujeme tie metddy, ktoré nemozno zaradit do predchadzajucich skupin. Je ich velmi vela

(aj z inych oblasti), ktoré vyzaduju didakticku upravu ucitefom.

Patria sem metody:.

. hra,

« balik doslej posty (stimulovanie schopnosti zvladat stres — o priorite problémov —
rozhodovat, Co mézem urobit hned a €o neskdr — napr. usporiadat’ papiere podla
délezitosti priorit),

« cviéenie vo vnimavosti (zmyslom je nauCit deti/Ziakov porozumiet sebe a vediet

rozpoznat neformalne vztahy v skupine),
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projektova metdéda (spolupraca Cclenov skupiny na spoloénej ulohe — deti/ziaci

su vedeni k samostatnému spracovaniu danej témy a ziskavaniu skusenosti prakticky),

icebreakers — ich ciefom je prelomenie fadov medzi hracmi, prelomenie psychickych

bariér, uvolnenie napatia, vytvorenie priatelskej atmosféry.
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NajdélezitejSia metdéda v procese edukacie v predprimarnom vzdelavani.

Ro6zne delenia hier:

 typické delenie hier pre materske Skoly — nametové, konstruktivne, spoloCenské, tvorive,

pohybové a pod.
« didaktické hry,

» neinteraktivne hry (zalozené na zamedzeni vzajomného ovplyvnovania hracov — krizovky,

kvizy, slepé mapy, doplhiovacky),

» ekonomické hry.
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( Poznat' sp6soby prace s triedou. )

Chapat’ ich vyznam a prinos, vediet a chciet ich prezivat.

( Mat’ prehlad o existujucich tradicnych a modernych metédach vyucovania. )
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pozna siroku skalu vyuCovacich metdd,

do procesu edukacie zaradzuje rézne druhy vyuCovacich metod,

zvolil/a vhodné vyucéovacie metddy vzhladom k planovanym ciefom
a pozadovanym kompetenciam,

pozna silné a slabé stranky zvolenych vyucovacich metdd,

YR Y YaYA

pozna zasady vedenia a pouzivania jednotlivych vyuCovacich metod.

N N P 7 N
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1.

2.

3.

4.

dostatocne motivované,

vyuCovanie pre nich zaujimavé, aktivne,

vedené ku kritickému mysleniu,

vedené k rieSeniu problémovych uloh,

ulohy pre nich primerane narocne,

pracovali a riesili ulohy v kooperacii,

mali moznost diskutovat’ a preukazat’ svoje

schopnosti, vedomosti a zruénosti v hrach.
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* https://www.statpedu.sk/files/articles/dokumenty/ucebnice-metodiky-

publikacie/globalne vzdelavanie metody vystup-phu 20.pdf

» https://citaty-slavnych.sk/autori/jan-amos-komensky/clovek/

o http://old.minedu.sk/data/USERDATA/ReqionalneSkolstvo/PredskolskaV/Prirucka na tvorbu SVP pre M
S.pdf

o https://eduworld.sk/cd/jaroslava-konickova/5719/chcete-zvysit-zaujem-ziakov-o-ucenie-skuste-pouzit-
aktivizujuce-metody

» http://olostiak.webz.cz/lucia/vseobecna didaktika.pdf

o https://mpc-edu.sk/sites/default/files/projekty/vystup/krasna verbovanec teoria a prax vychovy.pdf

» https://projekty.osu.cz/svp/opory/pdf-cervenkova-vyukove-metody-a-organizace-vyucovani.pdf

» https://jaslovska-kurzy.estranky.sk/clanky/aktivizujuce-metody.html

31


https://www.statpedu.sk/files/articles/dokumenty/ucebnice-metodiky-publikacie/globalne_vzdelavanie_metody_vystup-phu_20.pdf
https://www.statpedu.sk/files/articles/dokumenty/ucebnice-metodiky-publikacie/globalne_vzdelavanie_metody_vystup-phu_20.pdf
https://www.statpedu.sk/files/articles/dokumenty/ucebnice-metodiky-publikacie/globalne_vzdelavanie_metody_vystup-phu_20.pdf
https://www.statpedu.sk/files/articles/dokumenty/ucebnice-metodiky-publikacie/globalne_vzdelavanie_metody_vystup-phu_20.pdf
https://www.statpedu.sk/files/articles/dokumenty/ucebnice-metodiky-publikacie/globalne_vzdelavanie_metody_vystup-phu_20.pdf
https://www.statpedu.sk/files/articles/dokumenty/ucebnice-metodiky-publikacie/globalne_vzdelavanie_metody_vystup-phu_20.pdf
https://www.statpedu.sk/files/articles/dokumenty/ucebnice-metodiky-publikacie/globalne_vzdelavanie_metody_vystup-phu_20.pdf
https://citaty-slavnych.sk/autori/jan-amos-komensky/clovek/
https://citaty-slavnych.sk/autori/jan-amos-komensky/clovek/
https://citaty-slavnych.sk/autori/jan-amos-komensky/clovek/
https://citaty-slavnych.sk/autori/jan-amos-komensky/clovek/
https://citaty-slavnych.sk/autori/jan-amos-komensky/clovek/
https://citaty-slavnych.sk/autori/jan-amos-komensky/clovek/
https://citaty-slavnych.sk/autori/jan-amos-komensky/clovek/
http://old.minedu.sk/data/USERDATA/RegionalneSkolstvo/PredskolskaV/Prirucka_na_tvorbu_SVP_pre_MS.pdf
http://old.minedu.sk/data/USERDATA/RegionalneSkolstvo/PredskolskaV/Prirucka_na_tvorbu_SVP_pre_MS.pdf
https://eduworld.sk/cd/jaroslava-konickova/5719/chcete-zvysit-zaujem-ziakov-o-ucenie-skuste-pouzit-aktivizujuce-metody
https://eduworld.sk/cd/jaroslava-konickova/5719/chcete-zvysit-zaujem-ziakov-o-ucenie-skuste-pouzit-aktivizujuce-metody
https://eduworld.sk/cd/jaroslava-konickova/5719/chcete-zvysit-zaujem-ziakov-o-ucenie-skuste-pouzit-aktivizujuce-metody
https://eduworld.sk/cd/jaroslava-konickova/5719/chcete-zvysit-zaujem-ziakov-o-ucenie-skuste-pouzit-aktivizujuce-metody
https://eduworld.sk/cd/jaroslava-konickova/5719/chcete-zvysit-zaujem-ziakov-o-ucenie-skuste-pouzit-aktivizujuce-metody
https://eduworld.sk/cd/jaroslava-konickova/5719/chcete-zvysit-zaujem-ziakov-o-ucenie-skuste-pouzit-aktivizujuce-metody
https://eduworld.sk/cd/jaroslava-konickova/5719/chcete-zvysit-zaujem-ziakov-o-ucenie-skuste-pouzit-aktivizujuce-metody
https://eduworld.sk/cd/jaroslava-konickova/5719/chcete-zvysit-zaujem-ziakov-o-ucenie-skuste-pouzit-aktivizujuce-metody
https://eduworld.sk/cd/jaroslava-konickova/5719/chcete-zvysit-zaujem-ziakov-o-ucenie-skuste-pouzit-aktivizujuce-metody
https://eduworld.sk/cd/jaroslava-konickova/5719/chcete-zvysit-zaujem-ziakov-o-ucenie-skuste-pouzit-aktivizujuce-metody
https://eduworld.sk/cd/jaroslava-konickova/5719/chcete-zvysit-zaujem-ziakov-o-ucenie-skuste-pouzit-aktivizujuce-metody
https://eduworld.sk/cd/jaroslava-konickova/5719/chcete-zvysit-zaujem-ziakov-o-ucenie-skuste-pouzit-aktivizujuce-metody
https://eduworld.sk/cd/jaroslava-konickova/5719/chcete-zvysit-zaujem-ziakov-o-ucenie-skuste-pouzit-aktivizujuce-metody
https://eduworld.sk/cd/jaroslava-konickova/5719/chcete-zvysit-zaujem-ziakov-o-ucenie-skuste-pouzit-aktivizujuce-metody
https://eduworld.sk/cd/jaroslava-konickova/5719/chcete-zvysit-zaujem-ziakov-o-ucenie-skuste-pouzit-aktivizujuce-metody
https://eduworld.sk/cd/jaroslava-konickova/5719/chcete-zvysit-zaujem-ziakov-o-ucenie-skuste-pouzit-aktivizujuce-metody
https://eduworld.sk/cd/jaroslava-konickova/5719/chcete-zvysit-zaujem-ziakov-o-ucenie-skuste-pouzit-aktivizujuce-metody
https://eduworld.sk/cd/jaroslava-konickova/5719/chcete-zvysit-zaujem-ziakov-o-ucenie-skuste-pouzit-aktivizujuce-metody
https://eduworld.sk/cd/jaroslava-konickova/5719/chcete-zvysit-zaujem-ziakov-o-ucenie-skuste-pouzit-aktivizujuce-metody
https://eduworld.sk/cd/jaroslava-konickova/5719/chcete-zvysit-zaujem-ziakov-o-ucenie-skuste-pouzit-aktivizujuce-metody
https://eduworld.sk/cd/jaroslava-konickova/5719/chcete-zvysit-zaujem-ziakov-o-ucenie-skuste-pouzit-aktivizujuce-metody
http://olostiak.webz.cz/lucia/vseobecna_didaktika.pdf
https://mpc-edu.sk/sites/default/files/projekty/vystup/krasna__verbovanec_teoria_a_prax_vychovy.pdf
https://mpc-edu.sk/sites/default/files/projekty/vystup/krasna__verbovanec_teoria_a_prax_vychovy.pdf
https://mpc-edu.sk/sites/default/files/projekty/vystup/krasna__verbovanec_teoria_a_prax_vychovy.pdf
https://projekty.osu.cz/svp/opory/pdf-cervenkova-vyukove-metody-a-organizace-vyucovani.pdf
https://projekty.osu.cz/svp/opory/pdf-cervenkova-vyukove-metody-a-organizace-vyucovani.pdf
https://projekty.osu.cz/svp/opory/pdf-cervenkova-vyukove-metody-a-organizace-vyucovani.pdf
https://projekty.osu.cz/svp/opory/pdf-cervenkova-vyukove-metody-a-organizace-vyucovani.pdf
https://projekty.osu.cz/svp/opory/pdf-cervenkova-vyukove-metody-a-organizace-vyucovani.pdf
https://projekty.osu.cz/svp/opory/pdf-cervenkova-vyukove-metody-a-organizace-vyucovani.pdf
https://projekty.osu.cz/svp/opory/pdf-cervenkova-vyukove-metody-a-organizace-vyucovani.pdf
https://projekty.osu.cz/svp/opory/pdf-cervenkova-vyukove-metody-a-organizace-vyucovani.pdf
https://projekty.osu.cz/svp/opory/pdf-cervenkova-vyukove-metody-a-organizace-vyucovani.pdf
https://projekty.osu.cz/svp/opory/pdf-cervenkova-vyukove-metody-a-organizace-vyucovani.pdf
https://projekty.osu.cz/svp/opory/pdf-cervenkova-vyukove-metody-a-organizace-vyucovani.pdf
https://projekty.osu.cz/svp/opory/pdf-cervenkova-vyukove-metody-a-organizace-vyucovani.pdf
https://projekty.osu.cz/svp/opory/pdf-cervenkova-vyukove-metody-a-organizace-vyucovani.pdf
https://jaslovska-kurzy.estranky.sk/clanky/aktivizujuce-metody.html
https://jaslovska-kurzy.estranky.sk/clanky/aktivizujuce-metody.html
https://jaslovska-kurzy.estranky.sk/clanky/aktivizujuce-metody.html
https://jaslovska-kurzy.estranky.sk/clanky/aktivizujuce-metody.html
https://jaslovska-kurzy.estranky.sk/clanky/aktivizujuce-metody.html

GRECMANOVA, H. a kol. (1999). Obecna pedagogika I. 1. vyd. Olomouc: HANEX, 1999. ISBN 80- 85783-20-7

GRECMANOVA, H. a kol. (2000). Obecna pedagogika Il. 1. vyd. Olomouc: HANEX, 2000. ISBN 80-85783-24-X
KOSOVA, B. (2000). Rozvoj osobnosti ziaka. PreSov: Rokus 2000. ISBN 80-968452-2-5.

KOTRBA, T. — LACINA, L. (2007). Praktické vyuziti aktivizacnich metod ve vyuce. Brno: Spole¢nost pro
odbornou literaturu, ISBN 978-80-87029-12-1.

MANAK, J., SVEC, V. (2003). Vyukové metody. Brno: PdF MU, 2003. ISNB 80-7315-039- 5.
SITNA D. (2009, 2013). Metody aktivniho vyuéovani. Praha: Portal, 2009, 2013. ISBN 978-80262-0404-6.

ZELINA, M. (2002). Aktivizacia a motivacia ziakov na vyu€ovani. Banska Bystrica:
Metodické centrum, 2002. ISBN 80-8041-414-9.

ZELINA, M. — ZELINOVA, M. (1990): Rozvoj tvorivosti deti a mladeze. Bratislava: SPN,
1990. ISBN 80-08-00442-8.

32



