STATNA SKOLSKA INSPEKCIA
Usek indpekéng ¢innosti
Staré grunty 52, 841 04 Bratislava 4

Spréava o kruzkove (zaujmovej) ¢innosti v reedukaénych centrach,
diagnostickych centrach, lie¢ebno-vychovnych sanatériach v Skolskom roku
2009/2010 v SR

Uloha sa plnila pocas tematickych indpekcii v 6 krajoch v 15 3pecidlnych vychovnych
zariadeniach (SVZ) s vyucovacim/vychovnym jazykom slovenskym, ¢o predstavuje 56 %
vetkych SVZ. Ztoho bolo 5reedukaénych centier (RC), 4 diagnostické centréa
(DC) a6 lietebno-vychovnych sanatorii (LVS). Jedno LV S bolo sikromné, ostatné zariadenia
&éne. V ZS bolo celkove 56 tried s poctom Ziakov 497, vychovnych/diagnostickych skupin
v zariadeniach bolo 97 s po¢tom deti 657. Uloha sa realizovala prostrednictvom dotaznikov
zadévanych riaditelom k6l a kontrolou dokumentécie, informacie sa doplnili rozhovorom
s vedenim k06l a s d’alSimi zamestnancami.

Kruzkova ¢innost’

V $pecidlnych vychovnych zariadeniach realizovali zaujmovd cinnost v 91 kriZkoch
(RC 38,DC 18,LVS35). V1 DC alLVSnnezriadili krizky, 1 DC zaujmove Utvary vytvorilo
iba v materskej skole.

Krazkova ¢innost’ bola zamerana predovsetkym na port, vytvarné umenie, hudbu, spev,
tanec, Sitie avarenie. V jednotlivych zariadeniach deti aktivne pracovali a v krizku
Sikovnych ruk, dramatickom, modeldrskom, pocitacovom, Zurnalistickom, ekologickom,
chovatel’'skom, Sachovom, prirodovednom a socidlno-pravnom kruzku. Ojedinele zriadili aj
krazok anglického jazyka, dopravnej vychovy, videoprojekcie, klub dobrej zvesti a krizok
Klbko, ktorého cielom bola relaxécia a rozvoj adaptacnych sociélnych zru¢nosti formou hier.
V stkromnom LVS wytvorili jazdecky kruzok zamerany na hipoterapiu ana voltiz —
akrobatické a gymnastické cvicenie vykonavané na cvaajucom koni. Zaujmové Utvary sa
zameriavali na zmysluplna ¢innost” koreSpondujicu so zaujmami Ziakov, podporovali ich
mentalny a pohybovy vyvin, pozitivne vplyvali na rozvoj kreativity, manuélinych zru¢nosti,
Sportoveého talentu a celkovy rozvoj osobnosti.

Do kruzkovej cinnosti sa zapojili vSetky deti, v 1 zariadeni len deti prejavujice zaujem.
Cinnost’ bola zakomponovana do denného a tyzdenného rezimu. Realizovala sa v uréeny &as
jeden az dvakrét tyZzdenne v popoludiajSich hodindch v sllade s vychovnym programom,
v 1 RC denne.

Vysledky kruzkove €innosti prezentovali na komunitnych stretnutiach, skrédlovali nimi
priestory zariadenia, chodby 3koly g internatu, predkladali ich na predvianocnej aukcii
v zariadeni, pri ndv&eve sponzorov, na rdéznych aktivitach, sit'aziach a festivaloch, pri predaji
vytvarnych prac (bazér), navystUpeniach (napr. v klube déchodcov), v kultirnom dome
av obchodnych centrach. Predstavili ich uverginovanim prispevkov v ¢asopisoch, ale g
v ¢asopise, ¢i zborniku vydavanom zariadenim. Vysledky z krizkovej ¢innosti prezentované
na sitaziach boli v 73 % zariadeni ocenené.

Dokumentécia o ginnosti zaujmovych Gtvarov sa viedla vo vietkych SVZ na prisludnych
tlacivach. Ugast deti aobsah ¢innosti v krizkoch sa zaznamenédvala systematicky
aprehladne, v stilade s vypracovanymi planmi jednotlivych Gtvarov.

Sutaze

V&etky SVZ organizovali sitaZe. Interné sifaze medzi jednotlivymi vychovnymi
skupinami v ramci planu vychovnej cinnosti, ale tiez sitaZze regionalneho charakteru,
podujatia, olympiéddy, turngje o pohdr riaditela zariadenia, ¢i medzindrodné turnaje.



Najobl'ibenejSie boli 3portové sitaze. Vytvarné citenie Ziakov sa rozvijalo v sit'aZiach
o najkrajSi vianocny pozdrav, ilustréaciu 'udovej rozpravky, najkrajSiu kraslicu. Realizovali
vedomostnu sit'aZ, kviz oochrane Zivotného prostredia, sitaz ku Dnu Zeme. Timovu
spoluprécu Ziakov formovali v slitazi Super trieda. Pre privrzencov Sachu zorganizovali
Sachovy turngj. Organizovali sitaZze v prednese poeézie, prozy av dramatizécii, vedomostné,
kultdrno-spolocenské, tanecné a zébavné sut’aze.

Mimo zariadenia sa deti zo 73 % SVZ z(¢astiovali na hréch, sitaziach, olympiadach
aturngjoch usporiadanych Bibianou, Univerzitou Komenského v Bratislave, Zdruzenim
odbornych ucilist Slovenska, Slovenskym zvézom zéhradkérov, Mestskou organizéciou
Cerveného krizav Senci, centrom voIného ¢asu, ¢i strednymi 3kolami.

V sit'aZiach ziaci dosahovali velk( Uspednost’. V Bratislavskom kraji LVS obsadili
1. miesto vo vytvarnej sit'azi, 2. miesta v tanecnej slitazi av aranzovani, RC ziskalo 1. miesto
VO vytvarng] slitaZi a v olympiéde 'udskych prév, 3. miesto v prednese poézie a prézy, 1. a2.
miesto v celoslovenskych Sportovych hréch.

V Nitrianskom kragji chovankyne RC ziskali 1. miesto v §portovych hréch, v prednese
poézie aprozy sa umiestnili na 2. mieste, v recitacngj sitazi na 1. mieste. Umiestnili sa aj
vo vecernom behu mestom (1. miesto), v recitacnej sitazi (2. miesto) aatletike (3. miesto).
Popredné umiestnenia dosiahlo LV S na spevackej sit'aZi a sit’azi vo futbale.

V Zilinskom kraji Ziaci DC a LVS dosiahli v behu 2. a 3. miesto, vo vytvarnej sitaZi
2. miesto, na olympiéde tvorivosti mladeze 3. miesto. V plavani avo futbale obsadili
2. miesto, v olympiade Mesta Ruzomberok 1. miesto.

Reedukacné centrum v Banskobystrickom kraji ziskalo 1. miesto v tvorbe ¢asopisov,
v §portovych hrach chlapcov g dievcat 1. a2. miesto druzstiev, vo futbale 2. miesto, 1. a4.
miesto v cezpol’nom behu.

Priznacné pre RC v Kosickom kraji boli turnaje v stolnom tenise (2. miesto). Ugast’ deti
DC naturnajoch v Sachu a dame (2. a 3. miesto) ana vytvarnej sit'azi (1. miesto) bola znacna.
Deti z LV S ziskali ¢estné uznanie na 2 vytvarnych sitaziach.

Skolsky ¢asopis
V dvoch tretinach zariadeni vydavali vlastny ¢asopis, ich prehl'ad zobrazuje tabul’ka 1.

Tab.1 Vydéavanie solského ¢asopisuv SVZ

Kraj Zariadenie| Nazov ¢asopisu
Redemak
RC RC Book
Bratislavsky DC Schody
Tosmemy
LVS Senecky raj
Trnavsky LVS Cakanko
Nitriansky RC Mladost
DC Okno
Zilinsky Plamienok
LVS | Ako smetu zili
Banskobystricky RC Nadej
K 0Sicky RC Bankovéacik
J LVS Casopsik

Ina zaujmova ¢innost’

Zariadenia v rdmci popoludnajSej avikendovej vychovnej ¢innosti organizovali rézne
aktivity.

Aktivity spoloéenského charakteru sa organizovali vo vsetkych zariadeniach,
aktivity kultarneho charakteru v 93 % zariadeni pre v3etky deti, vyber podriadili ich
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zaujmom atradicidm zariadenia (posedenie pri jedlicke, spolocenské podujatia, akadémie
pri prileZitosti Dna deti, Mikul&dSa, diskotéky, detsky jarmok a pod.). Deti navdtevovali
paméné miesta, v ramci Dia otvorenych dveri g sidlo prezidenta SR v Bratislave. Aktivity
boli zamerané na nav&tevy kultdrnych podujati, muzei, vystav, pamétihodnosti, ZOO,
botanickej zahrady aviano¢nych trhov. Pravidelnd bola spolupréca s mestskou kniznicou.
Deti sa zU¢astnili na podujatiach organizovanych Slovenskym ¢ervenym krizom, na podujati
Usmev ako dar, na vylete lodou, stretnutiach s dochodcami, pripravovali kultdrny program
pri réznych prilezitostiach, usporiadali benefi¢ny koncert, karneval. zG¢astnili sa prednasok,
v RC v Kosickom kraji chovanci spolupracovali shudobnou skupinou No Name. Deti
zo sukromného LVS v Bratislavskom kraji sa podla zaujmu zlGc¢astnovali na bohosluzbach,
v DC mali moznost’ prist’ na krestanské stretnutie Veceradlo a nedel'né bohosluzby. V RC
v Nitrianskom kraji usporadivali stretnutia s laikmi a misionarmi z Misijného centra Lukov
Dvor.

Aktivity §portového charakteru (v 93 % zariadeni) sa uskutocnovali priebezne pocas
celého roka (lyZiarsky vycvik, plavecky vycvik, branno-3portove dni, vycvik na kolieskovych
kor¢uliach, pohybové hry, relaxacné cvicenia, turistické vychadzky, cykloturistika, Sportové
popoludnia apod.). Pravidelne, scielom naucit’ sa plavat’, nav&tevovali plavarne. Odmenou
za dobré spravanie bola ndv&teva hokejovych, ¢i futbalovych stretnuti. Obl'tibené boli najma
futbalové stretnutia medzi diagnostickymi skupinami, ¢i medzi jednotlivymi zariadeniami.
V niektorych zariadeniach mali deti nepretrzite k dispozicii stolnotenisové stoly vyuzZivané
nielen natréning, turnaje, ale g na oddychovu arelaxacnu ¢innost’.

Aktivity tvorivého charakteru (viac ako 90% SVZ) sa zameriavali na ilustrécie
rozpravok aremeselné aktivity svyuZzitim netradi¢nych materidlov a druhotnych surovin
(koSkérstvo, modelovanie akeramika, farbenie a batikovanie, palickovanie, drevorezba,
drétovanie, tkanie, pecenie chleba, vyroba pozdravov, kradic, pecenie medovnikov,
zhotovovanie dekorécii i daréekov). Ziaci zhotovovali karnevalové masky, Sarkany, nahravali
CD. Tvorivost” a zru¢nost’ deti prezentovali pocas celého roka. Vyrobky z keramickej dielne
anakrajSie vytvarné préce boli umiestnené v interiéri zariadeni, steny izieb zdobili ma’by
vytvorené chovancami. Deti svytvarnym talentom sa zapojili do projektov Plot
zézitkov, Grafit aVianoce so Stedricou. Pred vianognymi sviatkami spolu s vychovéavatelmi
zhotovili Betlehem. Vyrobky z drétu, keramiky, papiera a vytvarné prace z tvorivych dielni sa
predavali sponzorom, rodi¢om a pedagdgom v ramci bazéra.

Aktivity rekrea¢ného charakteru boli medzi detmi obl'ibené. Pri realizécii sa vyuZzil
aredl zariadenia na pohybové, loptové akolektivne hry. Priroda blizkeho regionu poskytla
moZnost’ na sezdnne vychadzky spojené s pozorovanim zmien v prirode, vylety s historicko-
zemepisnou tematikou, név&evu hradov azamkov. V niektorych zariadeniach boli deti
na vikendovych lyZzovackach, tyZzdennom rekreaénom pobyte vo vysokohorskom prostredi,
podla zaujmu sa boli koréulovat’. Spolu s vychovavatelmi absolvovali vylet po Slovensku,
vorné chvile trévili kipanim v jazere, vyletmi do okolia na konskom povoze, deti sa z(¢astnili
&oly vprirode, névdtevy lezeckej steny. V Nitrianskom kraji sa zamerali &
na muzikoterapiu, arteterapiu av spolupréci s jazdeckou Skolou na hipoterapiu, ta sa
realizovala g v sikromnom LV S v Bratislavskom krgji. V &atnom LV S (Bratislavsky kraj) sa
uz Siesty raz uskutocnila Skola v prirode v Chorvétsku. Zakomponované boli g oddychové
¢innosti (spolocenské hry, pocuvanie hudby, hry v herni Lego Dacta a pod.).

Aktivity spolu so zdkonnymi zastupcami (surodencami) si mimoriadne doleZité najma
v liecebno-vychovnom sanatériu, vyznamne podporuju reedukéciu a zvatsa si zamerané
na terapeutickl pracu s rodinou. Organizovali ich v 67 % zariadeni v 4 krajoch.

V &atnom LVS v Bratislavskom kragji sa kazdoro¢ne uskutoc¢novali vikendové pobyty
srodinami deti na Zochovej chate, financované z protidrogového fondu. V sikromnom LVS
zriadili ndvtevny byt, v ktorom mali rodi¢ia moznost’ strévit’ vikend so svojim dietatom
pod dohl'adom odbornych zamestnancov zariadenia. V DC sa v rdmci terapeutickej ¢innosti
kazdy druhy tyZden uskutocnila terapia srodi¢ovskou skupinou, podla zaujmu a spolo¢né
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vikendové pobyty deti srodicmi (projekt rady vlady SR na prevenciu kriminality deti
amlédeze). Po ukonceni pobytu deti v zariadeni sa uskutocnuju kazdorocne postredukacné
stretnutia srodicmi. V spolupréci s obcianskym zdruzenim Deti ulice organizovali akcie
avikendové pobyty na chate.

V LVS v Nitrianskom kraji realizovali stretnutia srodi¢mi, aktivity v rdmci projektu
Otcovia amamy, zahrajte sasnami. Zamestnanci zariadenia poskytovali rodicom osobné
intervencie, konzultécie, poradenstvo cez telefén, pripravili téborové ohne sopekanim
aviano¢né posedenia pri kapustnici.

V Zilinskom kraji LVS usporiadalo Sarkaniadu, spologny turisticky pochod, 3portové
popoludnie spojené s opekanim a vikendovu rodinnu terapiu. Dvakrat mesacne, v navstevnu
sobotu, umoznili rodicom a ziakom individuélne pohovory s psychologmi.

V KoSickom kraji usporadavali v LVS spolu so z&konnymi zéstupcami turistické vylety
spojené s opekanim, spolo¢ni mikulassku a viano¢na besiedku.

Vymenneé pobyty s inymi zariadeniami organizovali v 80 % zariadeni. V Bratislavskom
kraji RC uskutocnovalo spoloéné stretnutia sRC Zlaté Moravece. V Nitrianskom kraji
uskutocnilo RC vymenné navdtevy sRC Solodnica, LVS redlizovalo vramci metodickej
spolupréce vymenné pobyty sLVS Cakany, Lubochna, Bratisava — Hrdlickova ul.
aso Z&kladnou 3kolou v Bratislave na Jelengj ulici. V Banskobystrickom kraji organizovali
letné vymenné tabory. V RC v KoSickom kragji organizovali vymenné pobyty v r&mci
lyZiarskeho vycviku, v LVSv &kole v prirode.

Vramci dalSg volnocasove ¢innosti v zariadeni a mimo neho sa 3koly zapojili
do r6znych programov a projektov.

Zaver

Zaluby Ziakov v $pecidlnych vychovnych zariadeniach sa rozvijali v 91 kruzkoch
zameranych najma na Sport, kultru, umenie apozndvanie. Do zaujmovej ¢innosti zapojili
vSetkych Ziakov. Vysledky ¢innosti prezentovali pri mnohych prilezitostiach. Dokumentécia
o krazkovej ¢innosti sa viedla systematicky aprehladne. V&etky zariadenia organizovali
slitaze, ngjma v ramci zariadenia, ale g sit'aZze na regiondnej Urovni, ¢i medzinarodné. Mimo
zariadenia sa Ziaci z(castnovali na roznych hrach, sitaZziach, olympiédach aturnajoch,
dosahovali v nich velkd uspesnost’. Dve tretiny zariadeni vydévali vlastny ¢asopis. V ramci
popoludngjSej avikendove] vychovne]  cCinnosti  organizovali rbzne  aktivity
spolocenského, kultdrneho, Sportového, tvorivého a rekreacného charakteru. Aktivity spolu
srodinnymi prislusnikmi v liecebno-vychovnych zariadeniach podporovali reedukéciu ich
deti. Vymenné pobyty s inymi zariadeniami organizovali v 4 krajoch. Skoly sa zapgali
do r6znych programov a projektov.



