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SPRAVA
0 stave bezpecnosti Skolského prostredia a prevencie negativnych javov v spravani
Ziakov Vv zékladnej Skole v Skolskom roku 2013/2014

Bezpecnost’ $kolského prostredia a prevenciu negativnych javov sledovala Statna kolska
indpekcia v 134 zakladnych $kolach (ZS), z ktorych 3 boli sukromné, 9 bolo cirkevnych,
18 s vyucovacim jazykom madarskym, 2 boli s vyufovacim jazykom slovenskym
amadarskym a2 svyuCovacim jazykom ukrajinskym. Vyhodnotenie sa uskuto¢nilo
na zéklade aktualnych zisteni z informac¢ného dotaznika zadavaného riaditel'ovi Skoly (134
respondentov), z dotaznika zadavaného ziakom $koly (4 403 respondentov 5. — 8. rocnika,
znich  bolo 2170chlapcov a2 233 dievcat), ¢lenom  ziackej  Skolskej  rady
v plnoorganizovanych ZS (217 respondentov, z nich bolo 73 chlapcov a 144 dievcat)
I Z informacii  ziskanych zrozhovorov svedenim Skoly, S koordinatormi prevencie,
vychovnymi poradcami, ziakmi a z dokladného rozanalyzovania pedagogickej dokumentacie
Skoly.

Z analyzy zisten¢ho stavu vyplynulo, Ze dolezitou tlohou kontrolovanych subjektov bolo
nielen efektivne vzdelavanie, ale k zakladnym prioritam patrilo aj vytvaranie bezpe¢ného
Skolského prostredia, redukcia Sikanovania a zvySenie tolerancie medzi Ziakmi. Prvky
bezpecnosti a prevencie boli implementované do Skolského vzdelavacieho programu. Veduci
zamestnanci $kol v informacnom dotazniku uviedli, okrem jedného subjektu, Ze venuju
dostatoéni pozornost’ prevencii negativnych javov v spravani Zziakov a takmer 95 %
riaditelov povazuje prevenciu realizovanti V $kole za dostatoéne uéinnu. V rozhovoroch
skonStatovali, Ze zaistili bezpecnost’ a ochranu zdravia Ziakov v priebehu vzdeldvacich aktivit
a s nimi suvisiacich ¢innosti, vytvarali podmienky pre zdravy vyvoj a predchddzanie vzniku
rizikového spravania, a to realizovanim systémovych aktivit v oblasti ochrany Ziakov
pred diskrimindciou, nasilim, agresivitou a Sikanovanim. Program aktivnej ochrany
predchaddzania  socidlno-patologickym javom bol rozpracovany v pedagogickych
a pracovnych dokumentoch §ko6l — v skolskom poriadku, plane prace $koly, vychovného
poradcu, v plane koordinatora prevencie (koordinator prevencie bol vymenovany v 93,28 %
$kol). Skolsky poriadok bol zvd¢sa prerokovany s organmi $kolskej samospravy
a v pedagogickej rade Skoly (77,61 %). V casti tykajucej sa uvedenej problematiky vychadzal
predovsetkym z metodického usmernenia ministerstva $kolstva Kk prevencii a rieSeniu
Sikanovania (niektoré subjekty ju mali spracovanu aj ako samostatny dokument) a ziaci S nim
boli oboznameni, okrem 9 §kol, preukazatelnym spdsobom na zaliatku Skolského roka.
Vo viac ako 96 % subjektov Skolsky poriadok vymedzoval opatrenia proti Sireniu legalnych
a nelegalnych drog (faj¢enie, pitie alkoholu, pouzivanie inych Skodlivin) a v takmer 92 %
skol upravoval podmienky na zaistenie ochrany pred diskrimindciou a nasilim, Sikanovanim.
Podmienky bezpecnosti a ochrany zdravia Ziakov upravovali tieZ prevadzkové poriadky
umiestnené v odbornych ucebniach, telocvi¢niach, v Skolskych kluboch deti a boli stanovené
I pri organizovani vyletov, exkurzii, plaveckych ¢i lyziarskych vycvikov.

K obsahu skolského poriadku mali mozZnost' vyjadrit’ sa v niektorych kontrolovanych
skolach i Ziaci a ziacke $kolské rady (ZSR), ktoré boli ustanovené v 24 % $kol. Podla
odpovedi v dotaznikoch zadanych skolskou inSpekciou si 36,94 % ziakov mysli, ze Skolsky
poriadok prispieva K rieSeniu negativnych javov v ich spravani, zaporné stanovisko vyjadrilo
24,18 %. Az 38,37 % nevedelo jeho ucinnost’ posudit, ¢o vytvara predpoklad, ze nebol
so ziakmi dostato¢ne prekonzultovany, a to napriek tomu, ze s nim boli oboznameni triednymi



ucitelmi. AvSak uvedené zistenie mohlo stvisiet’ aj S nepozornost'ou ziakov. PriaznivejSie sa
k $kolskému poriadku vyjadrili &lenovia ZSR. Pozitivny nazor orientovany na rieenie
problémov v suvislosti S nasilim a so Sikanovanim potvrdilo az 87,10 % jej ¢lenov, pricom
i s pravidlami $kolského poriadku, ktoré sa tykali prevencie nasilia a Sikanovania, va¢$ina
stihlasila (78,34 %). Ciastoény suhlas potvrdilo 15,67 % ¢&lenov ZSR, nesthlas 1,84 %
a pravidla k danému javu nepoznalo 4,15 %. Nepriaznivym zistenim bolo, Ze takmer 30 %
&lenov ZSR nepoznalo meno koordinatora prevencie v skole, ako aj skuto¢nost, e ¢lenovia
7SR sa zu&astiovali iba minimélne na rie$eni vychovnych problémov.

Graf 1 Zucastnili ste sa spolu s ucitelmi na rieSeni vychovného problému alebo problému,
ktory suvisel so Sikanovanim?
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Proces prevencie bol implementovany do vychovno-vzdelavacej ¢innosti, Skoly vyuzivali
okrem klasickych metéd moderné a interaktivne metody tak, aby ich prepojili so Skolskymi
aktivitami. Podujatia realizovali scielom zvySovat pravne vedomie ziakov, ale aj
vyucujucich a zakonnych zastupcov. Vyuzivali odborne garantované preventivne programy
a projekty’, celoslovenské sitaze®, zapojenie sa do narodného programu realizovaného
V spolupréci s Vyskumnym tstavom detskej psycholdgie a patopsychol(')gie3.

Bezpeénému vyuzivaniu internetu a prevencii delikvencie, kriminality i Sikanovania
venovali triednické hodiny, besedy s odbornikmi®, prislusnikmi policie®, ako i $portové
a relaxatné aktivity, vychovné koncerty®, divadelné predstavenia, kurzy s tematikou ako sa
branit’ pred Sikanovanim. V niektorych Skolach mali schranky dovery, na zéklade ktorych
riesili agresivne spravanie so zdkonnymi zastupcami, spristupfiovali informacné materialy
stivisiace so Sikanovanim pre Ziakov, monitorovali socialnu klimu v triede, resp. v Skole, a to
najmd anonymnymi dotaznikmi a Vv spolupraci s koordinatorom drogovej prevencie
vyhodnocovali zistenia na pracovnych poradach. V zadanych dotaznikoch viac ako 60 %
ziakov potvrdilo, Ze téma neprimeraného spravania bola obcas sucastou rozhovorov
s ucitel'mi, 22 % Ziakov sa s nou stretlo Casto, avSak takmer 10 % sa s ucitel'mi nerozpravalo
na uvedenu tému.

V ramci zaujmovych utvarov Skoly pripravili pre ziakov rozne aktivity, ktoré im
umoznovali travit vol'ny ¢as zmysluplnym spdsobom, a zaroven poskytovali viac priestoru
na dialogy k téme nevhodného spravania.

! Eur6psky tyzdeit boja proti drogam; Eurdpsky tyzden boja proti rasizmu; Cesta k emocionalnej zrelosti;
Nebud’ otrok drog; Neni¢ svoje mudre telo; Spravaj sa normalne; Zober loptu a nie drogy; Tyzdei zdravia;
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Graf 2 Rozpravali ste sa s ucitelmi na tému agresivneho spravania/Sikanovania?
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Z podujati preventivneho charakteru, na ktorych sa zOCastnili ziaci, v dotazniku
najéastejSie uvadzali vychovné koncerty, besedy, rozhovory so psycholégom a s policajtom,
prednasky, v mensej miere divadelné a filmové predstavenia. Ocenili aj relacie v Skolskom
rozhlase, hudobny film o Sikanovani, skautska akciu, preventivne programy7, vytvarné sutaze
spojené s vystavkami prac Ziakov na protidrogovii tému®, vytvarno-literarnu sataz’.
V niektorych subjektoch zrejme Ziaci neboli dostato¢ne motivovani, ¢o potvrdzuje absencia
takmer tretiny ziakov na aktivitich, resp. subjekty nevyuzili okrem zauzivanej konvencie
nijaku zadzitkovi formu k ziskavaniu informécii o Sikanovani, ¢o potvrdili niektori Ziaci
v neformalnych rozhovoroch. Poukazali hlavne na formalnost’ niektorych akcii, podl'a nich
aktivity neboli planovito organizované ku konkrétnej problematike.

Graf 3 Podujatia preventivneho charakteru, na ktorych sa zucastnili Ziaci
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Z hl'adiska novych poznatkov boli podujatia prinosom pre takmer 60 % opytanych ziakov,
ktori aktivity hodnotili kladne. Obsahova napli bola nudna pre 4 % ziakov a z hl'adiska
novych informacii aktivity neboli prinosom pre 20 % ziakov. Akcie viac zaujali dievcata,
ktoré v mensej miere ako chlapci vyjadrili kritické stanovisko.

Graf 4 Ako hodnotis navstivené preventivne podujatia?
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Na priprave a organizovani preventivnych aktivit sa podielali koordinatori prevencie
v uzkej spolupraci s vedicimi zamestnancami Skoly, koordindtormi vychovy k l'udskym
pravam, environmentalnej vychovy a triednymi ucite'mi, V neplnoorganizovanych Skolach
aktivity zabezpecovali riaditelia $kol. Veduci zamestnanci Casto zdoraziiovali, Ze podstata

" Program CHIPS
® Najlepsia protidrogové nastenka
° Dudské prava odami deti



uspechu pri vytvarani bezpec¢ného skolského prostredia spoc¢iva v u¢innom eliminovani uz
prvotnych prejavov naznacujucich Sikanovanie, V ddéslednom monitorovani situdcie
Vv sebapresadzovani sa V rdmci medzil'udskych vztahov, rieSeni priestupkov so zachovanim
dovernosti a celkovo v budovani podporujucej socialnej klimy.

Vychovné problémy spojené hlavne sneprimeranym spravanim na vyucovani bolo
potrebné riesit’ na zasadnutiach pedagogickej rady, operativne pohovorom so ziakmi a ich
zédkonnymi zastupcami. Medzi najfrekventovanejSie priestupky voci Skolskému poriadku
patrili vyruSovanie na hodinach, odvravanie ucitel'ovi, nereSpektovanie pokynov ucitela,
vulgarne vyjadrovanie medzi ziakmi, z14 dochadzka ziakov na vyu€ovanie, inikové tendencie
z vyuCovania Ci spravanie pocas prestavok, fajcenie, poSkodzovanie Skolského majetku,
ponizovanie spoluziakov, zlomysel'né slovné narazky na adresu diev¢at. Sledované subjekty
venovali pozornost’ rieSeniu problémov iV savislosti so skryvanim osobnych veci,
vymahanim rdznych sluzieb, predmetov, jedla, s falSovanim zéapisu v ziackej knizke,
podvodmi s ospravedlneniami od lekara, so zanedbavanim Skolskych povinnosti,
s absentovanim akychkol'vek pomocok na vyucovani a s kybersikanovanim.

Graf 5 Vychovné problémy, ktorymi sa zaoberali pedagogické rady
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Takmer vSetci veduci zamestnanci $kol (97 %) deklarovali, ze monitorovali spravanie
ziakov, realizovali monitoring zamerany na odhalovanie priznakov S$ikanovania
anegativnych javov v spravani sa ziakov, ale aj zabezpeCovali preventivne aktivity
na zamedzenie vychovnych problémov. V niektorych S$koldch koordinatori prevencie,
vyucujici a Skolsky pedagdg realizovali prevenciu kriminality, Sikanovania a drogovej
zéavislosti prenosom informacii smerom k ziakom na triednickych 1 vyu€ovacich hodinach
(témy tolerancia, reSpektovanie I'udskych prav, Sikanovanie), ato aj z aktivit v zdujmovych
utvaroch, zdoraznovali organizovanie Vychovnych koncertov k prejavom intolerancie
a Sikanovania, pripravu besied, organizovanie Sportovych podujati, zhotovovanie
informaénych nasteniek o kyberSikanovani, zapojenie ziakov do sGtazi, hlavne vytvarnych.
Obcas uvadzali vyuzitie ndstennych novin informujicich Zziakov o0 pri¢inach, formach
a stratégidch ochrany pred Sikanovanim alebo absolvovanie psychosocialneho tréningu ziakov
pod vedenim psycholdga, ¢o podla nich prispelo k zlepseniu spravania Ziakov. Avsak Statna
Skolska inspekcia zistila, ze vysledky interného monitoringu niektorych kontrolovanych
subjektov nekorespondovali s jej zisteniami (na zaklade ich vysledkov nebol u nich vyskyt
Sikanovania indikovany, a preto subjekty neprijimali ani ziadne opatrenia), ale v dotaznikoch
Skolskej inSpekcie ziaci potvrdili, Ze boli v Skole Sikanovani raz alebo i viackrat. Niektoré
Skoly monitoring s naslednym vyhodnotenim a prijimanim potrebnych opatreni nerealizovali
vobec, riaditelia i v rozhovore uvadzali, ze prejavy Sikanovania sa v ich skole nevyskytovali,



¢o bolo vrozpore nielen so zisteniami Skolskej inSpekcie vyplyvajucimi z dotaznikov
zadanych ziakom, ale aj s opatreniami, resp. sankciami uplatnenymi $kolou vo¢i agresorom
(vychovné opatrenia, zniZzené znamky zo spravania, pohovory s agresorom a jeho rodi¢mi).
Mozno konstatovat’, ze vysledky uskutoneného interného monitoringu $kol zodpovedali
zisteniam Stéatnej $kolskej in$pekcie len Giastocne.

Napriek realizovanym réznorodym aktivitam na predchadzanie spolocensky neZiaducich
javov, ktoré skoly deklarovali, 12,83 % opytanych nemalo pocit bezpecia a istoty (chlapcov
bolo 0 4 % viac). Z niektorého spoluziaka alebo z niektorych spoluziakov malo niekedy strach
az 14,37 % ziakov. VAcsi strach zo spoluziakov mali dievcata (o 3 %). Pozitivom bolo, ze
bez pocitu ohrozenia sa citilo v $kolskom prostredi 72,30 % ziakov.

Graf 6 Citis sa v Skole bezpecne (nikto ti neublizuje)?
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Obetami Sikanovania Vv §kolskom prostredi bolo vyse 20 % ziakov. V pripade vySe 12 %
ziakov i8lo o jednorazovu negativnu sktsenost’, avSak v pripade viac ako 10 % opytanych uz
iSlo o opakované neziaduce javy a tato Cast’ ziakov sa zrejme aj v dotazniku vyjadrila, Ze sa
neciti v 8kole bezpeéne. Opakované zamerné, zlomyselné obtazovanie a ohrozovanie
zo strany inych priznalo 02 % viac chlapcov ako diev¢at. Podl'a vyjadreni respondentov
takmer 77 % ziakov nebolo v skolskom prostredi Sikanovanych.

Graf 7 Bol/-a si niekedy v skole sikanovany/-a?
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Existenciu Sikanovania v $kolach potvrdzuje aj zistenie, ze az 42,26 % ziakov (priblizne
rovnako chlapcov i dievcat) bolo svedkom Sikanovania. K uvedenému javu dochadzalo
najcastejSie medzi ziakmi kolektivu triedy, ale aj Skoly (zistenie potvrdilo 0 nieco viacej
chlapcov ako dievcat). Najviac boli ziaci ohrozovani zo strany svojich spoluziakov. Menej
obeti oznacilo za agresora inu osobu.

Graf 8 Kto ta Sikanoval?
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Svoj podiel viny na ublizovani spoluziakovi potvrdilii samotni ziaci, v prevahe boli
chlapci. Ublizovanie spoluziakovi jednorazovo priznalo az 17,17 % opytanych a opakovane
6,52 %. Pocty agresorov boli realne zrejme vicsie, pretoze v tomto pripade sa nemuseli
V dotazniku vSetci vyjadrit pravdivo, atito skutoCnost potvrdzuju i zistenia Skolskej
inSpekcie. NajcastejSie sa ziaci so Sikanovanim stretavali v budove Skoly, hlavne pocas
prestavok a mimo skoly pred zaciatkom vyucovania a po vyucovani.

Graf 9 Miesto vyskytu Sikanovania
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Z hladiska formy Sikanovania prevladalo psychické nasilie. NajéastejSie uvadzanymi
sposobmi ublizovania boli poniZzovanie, urazanie, vysmievanie sa, zastraSovanie, nadavky.
Tato verbalna forma Sikanovania prevladala nad fyzickymi ttokmi (viac o 16,05 % ).

Graf 10 Akym sposobom ublizovali tebe alebo tvojmu spoluziakovi?
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Aktérov Sikanovania odstdili samotni ziaci, navrhovali prijat’ opatrenia a ulozit’ im tresty.
Viac ako polovica Ziakov navrhovala vykonat pohovor so Ziakom a jeho rodi¢mi, vySe 40 %
opytanych by siahlo po represivnejSom postupe — zniZeni zndmky zo spravania. Na priblizne
rovnakej trovni ziaci navrhli pokarhat’ aktérov Sikanovania pred celou Skolou (21,84 %),
rieSit’ spravanie s policiou (19,62 %) a scielom znizit' riziko opakovaného Sikanovania
navrhovali iumiestnenie vo vychovnom zariadeni (18,76 %) a preradenie na int $kolu
(17,46 %).

V pripade tohto neziaduceho javu sa ziaci obratili predovSetkym na rodicov, ale aj
na triedneho ucitel’a, priatel'a, spoluziaka. V mensej miere sa zddverili surodencom, inému
ucitel'ovi, inej osobe a riaditelovi $koly. Cast’ Ziakov (v prevahe boli chlapci) o tomto jave
nepovedala nikomu, zrejme tato ¢ast’ respondentov nema déveru v nikoho, kto by ich vypocul
a pomohol neprijemnu situaciu riesit’.



Graf 11 Ak si bol/-a sikanovany/-a alebo si bol/-a svedkom Sikanovania, komu si o tom
povedal/-a?

Rodi¢om

Strodencom

Priatelovi

Spoluziakovi

Triednemn uéitelovi

Inému uéitelovi

Riaditelovi skoly

Vychovnému poradcovi
Koordinatorovi prevencie
Volal/-a som na linku dévery pre deti
Nikomu som o tom nepovedal/-a

Inej osobe

[ chlapci M dieviéata

Podla Ziakov by pomohli predchadzat’ tomuto neziaducemu javu hlavne rozhovory
0 Sikanovani s rodiémi, predovSetkym im sa zdoverit’ vo viacsej miere (61,35 %) a s ucitel'mi
(57,95 %), obratit sa na nich v pripade S$ikanovania, tiez by pomohli konzultacie
S0 psychologom a pohovory so ziakmi na dant problematiku. Niektori skonstatovali, ze by si
nasli v triede dobrého kamarata, ktory by im poméahal, alebo by sa snazili byt na mieste, kde
je ucitel’, resp. ind osoba, ktori by mohli v pripade potreby zakrocit'. Ojedinele by siahli aj
po rieSeni nevhodnym, razantnym spdsobom, objavili sa namety typu vyriesit' si to sam,
ubranit sa sam. Zaujimavé bolo vyjadrenie ziaka, ktory zaznamenal svoju odpoved
nasledovne: Viac pocuvat deti, lebo kazdé sikanovanie ma svoj dovod, je to ndsledok niecoho,
napr. nevsimavosti. A konat, Ziadne reci a vychovné koncerty tomu nepomdahaju. Deti to beru
jednym uchom dnu a druhym von, nudi ich to. Nejako ich motivovat na nekonanie Sikany.
V tychto intenciach sa vyjadrili v rozhovoroch aj niektori Ziaci.

Mnohé navrhované opatrenia sa zhodovali S opatreniami prijatymi riaditelmi $kol, ktori
v rozhovore uviedli, ze pripady negativnych prejavov v spravani ziakov okamzite riesili
individualnym pohovorom s agresorom a jeho zakonnymi zastupcami. Po ddslednom
preSetreni situdcie uplatnili vo¢i agresorom prisluSné opatrenia v zmysle Skolského poriadku
stanovené na zaklade zavaznosti a désledkov nevhodného spravania (napomenutie triednym
ucitelom, pokarhanie triednym ucitelom, pokarhanie riaditelom Skoly, znizené znamky
Z0 spravania, zamedzenie ucCasti vinnikov na atraktivnych akciach Skoly, v Skole prirody,
na turistickych vyletoch). Obcas vyuzivali konzultacie s odbornikmi z centra pedagogicko-
psychologického poradenstva a prevencie (CPPPaP), psychiatrom a spolupracu s policiou,
v niektorych pripadoch odporucili spolupracu s poradenskymi zariadeniami 1 zdkonnym
zastupcom.

Podl’a vyjadreni riaditel'ov sa Vv niektorych pripadoch Skoly ucili rieSit’ vzniknuté problémy
zo svojich chyb az pripadov, ktoré sa uz objavili v spojeni s ndsilim v predchadzajicom
obdobi. Charakteristickd bola pre ne kombinacia programovych obsahov prisposobena
aktualnej situdcii v skole. V pripade zvyseného rizika problémov s nasilim a Sikanovanim, ako
aj pritomnych znakov problémového spravania sa zacielili konkrétne na Specifické socialne
skupiny — na vedomosti 0 nasledkoch nasilia a Sikanovania tychto skupin, informacie
0 pravnych dopadoch, na vytvaranie socidlneho a psychosocidlneho prostredia cloveka.
V ramci programov zameranych na zru€nosti rozhodovania a objasnenia si  hodndt,
na sebaiuctu wucili ziakov V niektorych Skolach stratégie zamerané na identifikovanie
problémov, vlastné hodnoty, dosledky svojho spravania, nachddzanie rieSeni a volby
alternativ. K stimulovaniu diskusii v prostredi Skoly v su¢innosti s CPPPaP vyuzivali
rovesnikov a PEER program.



Ked'Ze najdolezitej$imi osobami v prevencii proti neziaducim javom v spravani ziakov boli
ucitelia, Skoly venovali pozornost S$koleniam k danej problematike. Vzdelavanie
pedagogickych zamestnancov Vv oblasti preventivnych aktivit organizovalo necelych 60 %
Z celkového poctu sledovanych §kél. Z rozhovorov niektorych riaditelov vyplynulo, Ze
zaujem o prednasky, workshopy, Skolenia bol vyrazny. Niektori vyucujuci absolvovali
externé Specializaéné vzdelavanie zamerané na Skolské preventivne programy a prevenciu
socialno-patologickych javov. Vzdelavania k prevencii,'® ktoré organizovali CPPPaP, MPC,
Nadécia pre deti Slovenska, Nadacia otvorenej spolo¢nosti a pod., sa zcastnovali najma
koordinatori prevencie a vychovni poradcovia. Na jednej skole boli vsetci pedagogicki
zamestnanci prihlaseni na kontinualne vzdelavanie Tvorba a rozvoj pozitivnej klimy v skolach.
Pedagogovia cirkevnych kol sa zacastnili na metodickom dni pedagogickych zamestnancov
Zilinskej diecézy (prednaska zamerana na preventivny systém). Niektoré $koly realizovali
projekty™ avramci interného vzdeldvania si pedagogicki zamestnanci na pracovnych
poradach navzdjom odovzdavali informécie z absolvovanych Skoleni a vzdeldvacich podujati,
ako aj informacie tykajice sa zdrojov prevencie nasilia, zakladnych informacii 0 pravnych
predpisoch a trestnopravnej zodpovednosti, 0 modernych prejavoch Sikanovania, 0 moznosti
participacie na tvorbe preventivnych programov a nendsilnej implementécii ochrany ziakov
do eduka¢ného procesu imimoskolskych aktivit. Napriek deklarovanému vzdelavaniu
pedagogickych zamestnancov riaditelmi V informac¢nych dotaznikoch, v ¢asti $kél nebolo
uskutocnené ziadne vzdelavanie ucitelov v tejto oblasti, ucitelia ziskavali poznatky
samostidiom odbornych publikacii, Gasopisov a prostrednictvom internetovych stranok™?.

Pri vychove ziakov maji nezastupiteI'né miesto aj zakonni zastupcovia. V rozhovoroch
riaditelia $kol a koordinatori prevencie drogovych zavislosti a inych socialno-patologickych
javov potvrdili, Ze na zaciatku Skolského roka na plenarnych a triednych rodi¢ovskych
zdruzeniach oboznamili zdkonnych zéastupcov so Skolskym poriadkom a S vnutornou
smernicou K prevencii Sikanovania. V priebehu roka pre nich zabezpecovali rozne aktivity
a prednasky, ale aj besedy na témy k uvedenej problematike®® v 85 subjektoch, ¢o predstavuje
63,43 % z poctu kontrolovanych $kdl. Ciel'om aktivit bolo upozornit’ rodi€ov aj na problém
Sikanovania deti pre vzhl'ad alebo rasovu prislusnost’, a preto volili i formu osvetovej ¢innosti,
napr. vramci projektu Inklizia marginalizovanych romskych komunit, alebo diskusiu
na triednych a celoskolskych stretnutiach rodi¢ov a osobné pohovory. V niektorych Skolach
v komunikacii s rodiémi vyuzili vychovnu komisiu, ktora sa svojou ¢innost'ou zameriavala
na propagaciu a vysvetlovanie medzi rodi¢mi, aktivizovala ich pri podpore prace v Skole. Iné
aktivity alebo podujatia pre zdkonnych zéastupcov cielene zamerané na poskytovanie
informacii o Sikanovani, prip. spésoboch riesenia tohto problému Skoly neorganizovali najma
Z dévodu malého zaujmu rodicov.

Iné zistenia

V 30 skolach, ¢o predstavovalo viac ako patinu kontrolovanych $§kol, nebol vydany
Skolsky poriadok, resp. bol vydany bez jeho prerokovania v pedagogickej rade alebo v rade
Skoly, ¢o neumoznilo ¢lenom tychto poradnych a samospravnych organov vyjadrit’ sa k ich
obsahu, prip. podat k nim akékol'vek pripomienky alebo navrhy. V jednej Skole nebola

0 Efektivna komunikécia a asertivne rieSenie konfliktov; Rozvijanie emociondlnej inteligencie
a komunikaénych zruénosti potrebnych pri prevencii Sikanovania; Sikanovanie a vydieranie na ZS; Kybersikana
ajej prevencia; Problémovy ziak — problémova trieda; Tolerancia a rozmanitost’; Rozvoj zivotnych zru¢nosti;
Moderné vzdelavanie pre vedomostnu spolo¢nost’; Socidlna klima Skoly a triedy; Bezpecnost’ socidlnych sieti;
Intervencné stratégie a techniky rieSenia vychovnych problémov

' Desatoro 0 drogach v 8kole pre pedagogov; Uginna prevencia — dobra investicia; Sikanovanie v $kole

12 www.infodrogy.sk; www.prevenciasikanovania.sk; www.zodpovedne.sk; www.bezpecnaskola.sk

13 Prevencia §ikanovania; Kybersikana; Bezpe&nost’ a ochrana zdravia v Zivote §koly



http://www.infodrogy.sk/
http://www.prevenciasikanovania.sk/
http://www.zodpovedne.sk/
http://www.bezpecnaskola.sk/

zaistend bezpeCnost a ochrana zdravia ziakov v spojenych roc¢nikoch pri vychove
a vzdelavani predmetov matematika (1., 2. ro¢nik) a informaticka vychova (3., 4. ro¢nik)
jednou ucitel’kou naraz v dvoch uéebniach, podobne v jednom subjekte sa vyskytli nedostatky
tykajlice sa nespravnej organizacie prestavok z hladiska dodrzania dizky vyucovacich hodin
a dizky obediiajsej prestavky.

Zavery

Prioritou vacsiny subjektov bolo vytvorenie bezpe¢ného Skolského prostredia, utvaranie
vhodnych podmienok pre uplatiovanie prevencie spolocensky neziaducich javov. Snahou
Skol bolo vypracovat’ sSkolské stratégie s efektivnymi postupmi rieSenia vyskytujacich sa
problémov v zmysle uloh vyplyvajicich zpravnych predpisov, taktik prevencie
a metodickych usmerneni. Zasady spravania taxativne stanovili v Skolskych poriadkoch,
v niektorych $kolach aj v internych predpisoch. Ziaci boli na zaliatku S$kolského roka
i pred kazdou akciou oboznameni so zasadami bezpe¢ného spravania. Ustanoveni
koordinatori  spolupracovali s vedenim §kol, vychovnym poradcom, vyucujicimi,
koordinovali preventivne podujatia. Ziakom poskytovali informacie k danej problematike
formou besied, nasteniek, plagatov, realizovali projekty, aktivity prevencie a eliminacie
rizikového spravania, bezpe¢ného pouZivania internetu, aktivity na podporu pravneho
vedomia ziakov, ako aj monitoring socidlnej klimy. Vacsina ziakov potvrdila, ze vyucujuci sa
Snimi rozpravali o Sikanovani, avSak organizované preventivne aktivity sa V niektorych
Skolach javili ako nesystémové, pretoze viac ako tretina ziakov uviedla, ze sa na nich
nezGlastnila a pitina opytanych sa vyjadrila, Ze sa ni¢ nové nedozvedela. Cast Ziakov
potvrdila Sikanovanie, ktorého najbeznej$im prejavom bola jeho verbalna podoba, a vyjadrila
obavy z niektorych spoluziakov. Interesantnym zjavom bolo poukazanie na vyskyt
Sikanovania pocCas vyuCovania za pritomnosti uéitela. Aj Vtejto stvislosti je potrebné
pripomenut’ doleziti oblast, ktorda moze vyznamnou mierou prispiet K zlepSovaniu
psychosocialneho prostredia, ato oblast vzdelavania pedagogickych zamestnancov.
Pozornost’ je potrebné venovat’ nielen internému vzdelavaniu, ale dolezité je vytvorit’ priestor
aj na externé vzdelavanie v tejto oblasti, vratane aktivnej Gcasti pedagogickych zamestnancov
na seminaroch, konferenciach, besedach. V jednotlivych subjektoch sa zistil rozdiel v ich
kvalitativnom 1 kvantitativnom pristupe k danej problematike. Podl'a vyjadrenia pedagdogov
komplexné riesenie V tejto oblasti sa v skolach premietlo do zlepsenia psychosocialnej klimy,
znizenia rizikového sprévania ziakov (Sikanovanie, zaSkolactvo, agresivita, delikvencia,
kriminalita, prejavy extrémizmu) a do vysledkov vzdelavania.

Vyrazne pozitivne zistenia

e vypracovanie skolského poriadku vratane upravy podmienok na zaistenie ochrany
pred diskriminaciou a nasilim, Sikanovanim i vymedzenia opatreni proti Sireniu
legalnych a nelegalnych drog vo vécsine $kol

e bohatd ponuka zdujmovej ¢innosti pre vsetkych Ziakov ako prostriedku prevencie
a zmysluplného vyuZzivania vol'ného ¢asu

e zaujem ziakov pracovat’ v zaujmovych utvaroch a prezentovat vysledky svojej
prace

o cefektivna praca koordinatora prevencie pri priprave arealizicii preventivnych
aktivit v spolupraci s riaditel'om Skoly a vyucujucimi

e vcasné rieSenie negativneho spravania sa ziakov

e spolupraca so zakonnymi zastupcami pri konkrétnom rieseni negativnych javov
V spravani Ziakov

e priebezné monitorovanie a Vyhodnocovanie spravania sa ziakov Vv ¢asti kol



Oblasti vyzadujuce zlepSenie

e ustanovit Ziacke Skolské rady

e zaangazovat Clenov ziackej Skolskej rady do prevencie arieSenia Sikanovania
Vv Skole, umoznit’ ziakom aktivne sa zapojit’ do tvorby pravidiel spravania

e viest ich k otvorenej diskusii vytvaranim doverného prostredia

e previazat’ nendsilnou formou systémové aktivity v oblasti prevencie Sikanovania
a agresivity s eduka¢nym procesom

e usmernit’ Ziakov k zmysluplnému traveniu vol'ného ¢asu mimo prostredia internetu,
pocitacovych hier a socidlnych sieti

e uskutocnovat’ reliabilny monitoring zamerany na vyskyt Sikanovania a inych
neziaducich javov v spravani ziakov

e zvySovat informovanost’ a zabezpecit vzdeldvanie pedagogickych zamestnancov
v oblasti prevencie

e zhotovit’ informaénu tabul'u s informaciami — telefonickymi kontaktmi, nazvami
inStitucii zaoberajucimi sa danou problematikou

Opatrenia na odstranenie zistenych nedostatkov

Na zaklade zavaznosti in§pekénych zisteni Statna $kolské indpekcia uplatnila vodi vediicim
zamestnancom kontrolovanych subjektov prijat’ opatrenia na odstranenie nedostatkov
aulozila odportcania scielom dany stav zlepSit. Opatrenia sa tykali neprerokovania
Skolského poriadku vrade Skoly, nezverejnenia prevadzkového poriadku v telocviéni,
nedodrziavania dizky prestiavok podla vyhlasky o ZS, v niektorych pripadoch nevypracovania
Skolského poriadku a jeho nedostatkov vztahujlcich sa na porusenie vSeobecne zavéznych
pravnych predpisov z dovodu nerozpracovania podmienok na zaistenie bezpecnosti a ochrany
zdravia pred diskriminaciou, nasilim a Sikanovanim. Odporucila zabezpeCit' vzdelavanie
pre koordindtora prevencie, vzdeldvanie pedagogickych zamestnancov v oblasti primarnej
prevencie, realizovat’ a vyhodnocovat monitoring Zziakov. Odporucania sa vztahovali
aj na ustanovenie Ziackej Skolskej rady, na akceptovanie nazorov jej ¢lenov, na ustanovenie
funkcie koordinatora prevencie, na zintenzivnenie dozoru v priestoroch najcastejSieho
vyskytu vzdjomnych konfliktov zZiakov, zabezpecenie informovanosti ziakov (poznat’ meno
koordinatora prevencie vratane naplne jeho cinnosti), ako i poskytovanie informacii
zakonnym zastupcom. Na zaklade zisteni a ich hodnoteni Statna $kolska indpekcia uloZila
jednému kontrolovanému subjektu odporti¢anie k zaradeniu tloh vyplyvajucich z Narodného
programu boja proti obchodovaniu s 'udmi do planu prace Skoly. Trom Skolam odporucila
premyslene, v stlade s veku primeranostou ziakov, zaradovat’ preventivne podujatia, jednej
skole oboznamit’ ziakov so Skolskym poriadkom tak, aby porozumeli vsetkym jeho
ustanoveniam. Celkove 32 $kolam ulozila 67 odporucani a 30 subjektov prijalo spolu
39 konkrétnych opatreni na odstranenie nedostatkov.

Odporucania a podnety
Riaditelom $kol
e zabezpeCit aktivnu ucast’ Ziakov na tvorbe Skolského poriadku s cielom lepsej
akceptacie jeho pravidiel
e implementovat’ model prevencie nasilia a Sikanovania tak, aby bol neformalny, ale

zaroven uceleny (predpripravnd, iniciacnd a udrziavacia fdza s vyhodnotenim
a naslednymi krokmi)
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zabezpeCit' pravidelny reliabilny monitoring zamerany na vyskyt Sikanovania
ainych neziaducich javov v spravani ziakov v spoluprdci s poradenskymi
zariadeniami

vyuzivat' a zapajat’ inStitacie, ktoré moézu Skole prakticky a teoreticky pomahat
Vv preventivnych programoch pri vzdelavani ziakov v danej oblasti (redukovanie,
odstranenie Sikanovania a pouzivania legalnych a nelegalnych latok v zivote I'udi)
ustanovovat do pozicie koordinatora prevencie takych pedagogickych
zamestnancov, ktori absolvovali $pecializacné vzdelavanie v tejto oblasti
podporovat’ vzdelavanie pedagogickych zamestnancov k preventivnym aktivitdm
vyuzit VO vac¢Sej miere moznosti posobenia na rodi¢ov, ktori podporuju zasSkolactvo
svojich deti

Metodicko-pedagogickému centru

pokracovat’ v realizacii kvalitného Specializa¢ného vzdelavania v tejto oblasti
pre pedagogickych zamestnancov, ktoré by sa premietlo do efektivnej prace
koordinatora prevencie

pripravit’ zazitkové, 0€inné prevencné a intervenéné programy na vytvaranie
bezpecného prostredia v Skolach na zéklade skusenosti Skol a monitorovania
Sikanovania; vzdelavacie aktivity orientovat’ na nacvik postupu pri rieSeni
konkrétnych pripadov
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